
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Văn Phòng Hướng Đạo Trưởng Niên 

 Kính chúc: 

    Quý Trưởng Niên, các Huynh Đệ Tỷ Muội Hướng Đạo, Quý Phụ 

huynh đoàn sinh, Gia đình. Thân hữu và toàn thể Dộc giả báo Liên Lạc 
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Nguyễn Tăng Bình 
 

CỘNG TÁC TRONG SỐ BÁO NÀY 
 

           Dươngthikimsơn - tâman 

           nguyễnmạnhkym - ýnga 

           lêanhdũng – còlãngdu 

           vũ huấn – gấuchămchỉ 

           nguyễntrítuệ - kimđông-du.an 

           hoàngkimchâu - diệplục 

           trầnquangthanhtrang - gvmd 

           trịnhmỹphương – hồđăng 

           trần công thúy định - đấtnâu  
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madothuhương – bầu chương 
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           nguyễnlâmthắng – trầnbình 
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BÀI VỞ, THƯ TÍN XIN GỞI VẾ: 

 

          ĐỊA CHỈ VĂN PHÒNG HĐTN                                                                                       

                       13502 Paysen Dr. 

Westminster, CA 92683 

 EMAIL :      hdtnvn1822@yahoo.com 

   ĐIỆN THOAI : (714) 722-5119    (VPT) 
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NHÓM THỰC HIỆN 
 

  Xuânđức - Gấu chămchỉ: Ấn loát+phát hành  

  Tăngbình - Beo  tậntâm  : Trình bày     

  Duyđến - Lạcđà  bềnchí  : Kỷ thuật  

  Mado – Vànhkhuyên  yêuđời : Tài chánh 

  Vũchương : Website 
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Kính Thưa Quý Trưởng Niên, 
 

Thắm thoát kể từ ngày đảm nhận trách vụ VPT.VP/HĐTN đến nay đã tròn 5 tháng. Thời 

gian như thoi đưa, sắp hết năm 2018 rồi mà những hoài bão muốn kiện toàn hơn nữa sinh hoạt 

của Hướng Đạo Trưởng Niên, ít nhất cho nhiệm kỳ 2018 - 2022, vẫn chưa đâu vào đâu. 
 

VP/HĐTN bắt tay vào việc với 03 Thông Báo gồm : 

1/ Thông Báo kiện toàn danh sách thành viên Làng, Xóm, Gia Đình Bách Hợp. 

2/ Thông Báo sáng tác Hướng Đạo Trưởng Niên Hành Khúc. 

3/ Thông Báo yễm trợ $1,000 USD mua Laptop và một số phụ kiện để làm Báo Liên Lạc. 
 

Kết quả VP/HĐTN nhận được ra sao ? 
 

Ngoại trừ vài Đơn vi Hướng Đạo Trưởng Niên và Cá nhân Trưởng Niên nhanh chóng gởi 

tài chánh yễm trợ mua Laptop, để Ban Biên Tập Báo Liên Lạc có điều kiện thực hiện và phát 

hành Số Mùa Thu 2018, đã gởi đến tay Quí Trưởng Niên, cũng như Liên Lạc Số Mùa Đông 

2018 vừa mới hoàn tất. VP/HĐTN và BBT Báo Liên Lạc chân thành cám ơn các Trưởng Niên 

đã "Tận Tâm" góp sức.  

Còn lại, việc Thông Báo Danh Sách Thành Viên và Sáng Tác Hướng Đạo Trưởng Niên 

Hành Khúc thì VP/HĐTN nhận được sự hồi báo rất khiêm nhường, sau khi Thông Báo được 

gởi ra vào thời gian đầu. Còn sau đó thì im lặng và hình như đã chìm vào quên lãng, dù 

Trưởng Thư Ký VP/HĐTN đã hơn một lần email nhắc nhở Lý Trưởng hoặc Mõ Làng.  
 

Vì sao ? Vì hướng Đạo Trưởng Niên mình đã quá già để ... nhớ chăng ??? 
 

Sắp tới, vào đầu Tháng 2/2019 VP HĐTN sẽ tiếp tục gởi ra Bản Dự Thảo Cơ Cấu Tổ Chức 

Hướng Đạo Trưởng Niên để Quí Trưởng Niên tham khảo và thông qua vào dịp Hội Nghị 

Trưởng Niên tại Trại Bách Hợp 3, vào Tháng 5/2019 tại San Jose, California. Bản phác thảo 

về cơ cấu tổ chức HĐTN đã được Tr. Nguyễn Tăng Bình, Văn Phòng Phó VP/HĐTN đóng 

góp nhiều ý kiến. Hiện nay đang trong tiến trình nghiên cứu của Quý Trưởng Cố Vấn: 

Nguyễn Đình Tuấn, Dương Thị Kim Sơn, Lê Văn Phước. 
 

Rất mong được Quý Trưởng Niên chuẩn bị và quan tâm khi Bản Dự Thảo Cơ Cấu Tổ 

Chức Hướng Đạo Trưởng Niên được phổ biến rộng rải đến các Đơn Vị.  
 

Ước vọng còn nhiều, mong cho Mùa Xuân 2019 mọi việc sẽ hanh thông khi tình trạng liên 

lạc thật sự được quan tâm. 

Mùa Đông mây xám âm u rồi sẽ qua đi, để vầng dương ấm áp Mùa Xuân sẽ bừng sáng, 

Hướng Đạo Trưởng Niên vẫn mãi nhanh nhẹn và là tấm gương tốt cho mọi thế hệ HĐVN phải 

không Quý Trưởng! 
 

Mong lắm thay !!! 
 

Thân ái bắt tay trái Quý Trưởng, 
 

 

                      Gấu Chăm Chỉ / Trần Xuân Đức 

Tâm tình Mùa Đông "Muốn mà chưa được" 
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          Danh sách tưởng niệm các Trưởng từ trần ( trong các tháng 12-1-2 tương ứng vói mùa đông) ở trang này, được trích từ các báo 

LL đã được phát hành ( từ số 1 tới số mùa đông 2018 ). BBT kính mong nhận được sự bổ túc của các Trưởng, cũng như của tất cả mọi 

người, để tâm nguyện của chúng ta hướng về các Huynh Đệ Tỷ Muội đã từ trần được trọn vẹn.    Thân kính. 

Vànhkhuyênyêuđời sưu tìm  -  Beotậntâm trình bày 
 

       Trong thoáng chốc của mùa Đông lạnh giá, ACE HĐS 

chúng ta hảy để cho tâm hồn nhẹ nhàng thanh thản, hảy 

để cho tâm tư thật lắng đọng, tĩnh lặng, để cùng nhau… 

      

Phút tưởng nhớ đến các Trưởng đã từng có một thời, 

hay dành cả một đời dấn thân phục vụ phong trào 

Hướng Đạo. Nay các Trưởng đã chấm dứt cuộc chơi, 

tìm về nơi Nguồn thật, là nơi với sức sống vô biên, sống 

cùng tạo vật.                    

     Kính nhớ với tấm lòng vô cùng thương tiếc các 

Trưởng lìa Rừng trong mùa Đông . 
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 MỘT NGHĨA CỬ CAO ĐẸP TRONG MÙA LỄ TẠ ƠN 2018. 

 MỘT VIỆC LÀM NHẰM THẮT CHẶT THÊM TÌNH HUYNH ĐỆ TỶ 

MUỘI GIỮA HƯỚNG ĐẠO TRƯỞNG NIÊN VÀ CÁC EM. 
 

Thưa cả nhà, 
 

Project lần đầu tiên giữa GĐBHNC cùng 4 

Thiếu đoàn Mỹ và Việt đã hoàn tất mỹ mãn với 

sự góp tay của các Tr. Đức, Lâm, Bích Ngọc, 

Ánh và Thanh Bình cùng các Trưởng cũng như 

một số Phụ huynh của các Thiếu đoàn tham dự. 

Số đoàn sinh góp mặt là 36 em và các em đã 

làm được tổng cộng khoảng 270 cuốn chả giò và 

3 khay hủ tíu xào, để có được khoảng 120 phần 

ăn đem tặng những người không may mắn. 

Thay vì đem tất cả hơn 100 phần ăn ra Santa 

Ana shelter,  thì tất cả mọi người đã đồng ý là 

chia ra làm nhiều nhóm nhỏ và đi tới nhiều khu 

vực có người homeless để tặng đồ ăn. Vì vậy nên 

chiều nay đã có khoảng hơn 100 người homeless 

đã có được bữa cơm thật ngon miệng do chính 

tay các em đã nấu và đóng hộp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Khi chở hàng chục bịch quần áo, túi ngủ, 

chăn, mền tới trung tâm Santa Ana shelter thì đã 

thấy nhiều người homeless đang ngồi ăn phần 

cơm mà các em đã gửi tới tận tay họ vài phút 

trước đây.  

Khi thấy bầu C và anh Ánh mặc áo có huy 

hiệu HĐ, thì họ vui mừng khen rối rít là lâu lắm 

họ mới có được phần ăn thật ngon miệng. Phải 

nói là khi nghe được những lời nói chân thành đó 

thì mình cảm thấy thật ấm lòng và thầm cám ơn 

các em cùng bố mẹ, và tất cả các Trưởng đã bỏ ra 

cả một buổi sáng chủ nhật để cùng nhau làm một 

việc thật ý nghĩa trong mùa lễ Tạ Ơn năm nay. 

Hy vọng là HĐTN chúng ta trong tương lai sẽ 

có thêm nhiều sinh hoạt cùng các Liên Đoàn nhằm 

thắt chặt thêm tình huynh đệ giữa HĐTN và các 

em.  Mong lắm thay.                   Bầu Chương. 
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Bò Rừng đã về núi, nỗi buồn còn đọng lại  

                                                     GVMD         December 10, 2018 

GVMD ghi lại vài nét đan thanh về cuộc 

 đời của vị Huynh trưởng đặc biệt này.  

                                                   BBT báo LL xin phép được trích lược bài 

                                                           viết, sắp xếp các sự kiện  theo trình tự thời    

                                                                                                                                        gian và phù hợp với khuôn khổ của trang báo. 

 (Hình Trưởng Lược: Đại Bàng Tự Lập 

 Phan Quang Đán) 

Nguồn internet – Người Việt online 

BBT trình bày.  

 

 
 

- Trưởng Trần Văn Lược sinh ngày 02/10/1920 (theo giấy khai sinh), thật ra thì Trưởng sinh năm 1919. 

- Tên Rừng: Bò Rừng Lém ( Bò Lém ) 

- Trưởng có tất cả 9 người con, hiện chỉ còn 5 người, phần nhiều là HĐS. 

- Là một công chức mẫn cán ở Bộ Thanh niên, Trưởng còn dạy ngoại ngữ cho Trường Đại học Minh Đức, Đại 

học Vạn Hạnh, dạy Sử Địa cho một số trường trung học. Sau năm 1975 chỉ còn dạy Trường Chí Thiện của Cha 

Thới Hoà. 

 

-Trưởng gia nhập HĐ Đoàn Trần Lục ở Hải Phòng lúc 15 tuổi, do bào huynh của Trưởng là Tr. Hổ Cáu Trần Văn 

Thao thành lập, trải qua các giai đoạn tuyên hứa, hạng nhì, hạng nhất, sau đó là Tráng sinh.  

- Đội Phó, Đội Trưởng đội Mãnh Sư Trần Lục), 

- Năm 1939: Phó Đoàn Trưởng 

- Năm 1939: Được cử đi Trại Dự bị ngành Thiếu. 

- Năm 1940: Bầy Trưởng. 

- Năm 1940: Dự bị Ấu.  

- Năm 1941: Liên Đoàn Trưởng. 

- Năm 1944: Đạo Trưởng. 

- Năm 1946: Tráng sinh lên Đường.  

- Năm 1954: Chuyển vào sinh hoạt tại miền Nam 

           Đạo Trưởng Đạo Tân Bình, Châu Gia Định. 

- Năm 1956: Đi Bạch Mã Ấu tại Tùng Nguyên. 

- Năm 1958: Dự Trại Bằng Rừng (BR) Thiếu. 

- Năm 1961: Dự Trại BR Ấu.  

- Năm 1962-1966: Phó Châu Trưởng Châu Gia Định. 

- Năm 1964: ITTC tại Thailand. 

- Năm 1967: Akela Leader.  

- Năm 1967: Phó TUV kiêm UV ngành Kha. 

- Năm 1969: Được Đại Hội đồng bầu làm TUV. 

- Năm 1971: LT. 

- Năm 1972: Họp bạn Kha sinh tại Lâm Viên. 

- Năm 1973: Kha sinh du khảo Phú Quốc. 

- Năm 1974: Họp bạn toàn quốc  Tam Bình, Thủ Đức  

 

- Trưởng TUV đã cho mở Trại họp bạn toàn quốc tại Suối Tiên, Thủ Đức kỷ niệm 40 năm thành lập HĐVN). 

- Năm 1975 đến nay:  1975 HĐ ngưng sinh hoạt Trưởng lui về ở ẩn cho đến khi có các sinh hoạt HĐ, cũng với tư 

cách cựu TUV Trưởng lãnh đạo khối HĐ đông nhất, hoạt động song hành với các nhóm HĐ khác. 

     Đến lúc HĐ tại Sài gòn sinh hoạt mạnh với các LĐ Bạch Đằng, LĐ Âu Lạc, LĐ Hoa Lư cùng với các đơn vị 

khác của Cần Thơ, Đà Lạt, Đà Nẵng, Huế, Vũng Tàu họp tại Đồng Nai thành lập BĐH HĐVN, Trưởng Trần Văn 

Lược được bầu làm Trưởng Ban.  

- Năm 2013, thấy mình tuổi già sức yếu Trưởng làm đơn xin từ nhiệm, Trưởng Trần Minh Thiện lên thay thế với 

số phiếu bầu cao nhất. 

-Trưởng đã sinh hoạt qua 7 Đạo gồm:  Đạo Yên Tử, Tượng Sơn của Kiến An, Tân Bình, Trấn Biên, ĐịnhTường, 

Kiến Hoà. 

- Là một công chức ( HLV cao cấp ngành TDTT ) nên đi đến đâu Trưởng cũng có điều kiện lập các Đoàn HĐ. 

- Có thể nói rằng Trưởng Bò Lém là một huynh trưởng có nhiều bài viết về HĐ nhất, tính từ năm 2000 trở về 

trước Trưởng đã có 69 đầu sách đủ loại viết về Ấu, Thiếu, Tráng và cuối cùng viết cuốn “Ngành Kha mùa Xuân 

của HĐ”. Văn chương của Trưởng Bò Rừng thật bình dân, rất tếu về chuyện HĐ đặc biệt là cuốn “Nụ cười HĐ”. 

      Một trăm năm rong chơi trần thế, TrưởngTổng Ủy Viên Trần Văn Lược đã trở về trời tại Sài Gòn, lúc 14g 

ngày  6/12/2018, thọ 100 tuổi. 

          Trưởng Trần Văn Lược là một HĐS sinh hoạt từ Hướng Đạo tân sinh cho đến trách vụ cao nhất là Tổng Ủy 

viên. Cuộc đời của Trưởng gắn liền với bao thăng trầm trôi nổi của HĐVN, là một vai chính đã dẫn dắt anh chị 

em từ mấy chục năm nay. Trưởng ra đi để lại nỗi nhớ niềm thương cho biết bao nhiêu thế hệ HĐS.  
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Thênh thang sống giữa cõi đất trời 

Trăm năm thỏa nguyện trọn cuộc chơi 

Anh đã bình an về nước Chúa 

Thiên đàng mơ ước chốn thảnh thơi 
 

Quê quán nơi sinh: đất Hải Phòng 

Cuộc đời theo vận nước long đong 

Nắng ấm phương Nam lành, chim đậu 

Sài gòn an nghỉ, hồn thong dong 
 

Hướng Đạo, mười lăm tuổi khởi đầu 

Gió sương bạc nắng tấm áo nâu 

Trèo đèo vuợt suối băng ghềnh thác 

Thử thách vượt qua “ Bước Đường Đầu” 
 

Vai nặng ba lô suốt một đời 

Ruổi rong tô đẹp cho cuộc chơi 

Ấu, Thiếu, Tráng sinh, nghề huynh trưởng 

Lập Đoàn xây Đạo khắp mọi nơi 
 

Bạch Mã Tùng Nguyên trải bao lần 

Tài riêng lãnh đạo mấy mươi năm 

Lên đường gậy nạng vui Giúp ích 

Quyết chí san bằng mọi khó khăn 
 

Từ Tân Bình đến tận Trấn Biên 

Đồng Nai Gia Định nối đôi miền 

Huấn luyện đàn em bao thế hệ 

Dựng cờ Giữ Vững trại Suối Tiên 
 

Tự lực năm xưa nhớ Tam Bình 

Phong Trào lớn mạnh tuổi hồi sinh 

Vang tiếng năm châu lời khen ngợi 

Họp bạn vui giữa mùa chiến chinh 
 

Sách Hướng Đạo Anh viết thật nhiều 

Trao truyền kinh nghiệm tỏa tin yêu 

Lời đẹp cho Sói Kha Thiếu Tráng 

Là nguồn yêu mến biết bao nhiêu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Từ Thiếu sinh đến Tổng Ủy Viên 

Trung trinh sau trước dạ vẫn nguyền 

Giữ Ba Lời Hứa Mười Điều Luật 

Cho dù xã hội lúc đảo điên 
 

Hoa Bách Hợp lại nở khắp nơi 

Hoa Lư, Âu Lạc… chung một trời 

Sài Gòn, Đà Lạt, Nha Trang, Huế… 

Nguồn Thật là đây… hát một lời 
 

Thế kỷ hai mươi vẫn còn đây 

Hình ảnh thân yêu của những ngày 

Kỳ tích: vinh danh Anh: Bò Lém 

Màu núi hương rừng thơm tỏa bay 
 

Công sức Anh dày sâu biết bao 

Tặng trao nguồn hạnh phúc tự hào 

Dẫn dắt đàn em qua gian khó 

Vững tiến chung tay dựng Phong Trào 
 

Sống giữa đời: Đất thấp trời cao 

Núi non sông biển quyện trăng sao 

Anh đã trọn vui tròn thế kỷ 

Một trăm năm đời đẹp biết bao 
 

Nay Anh đã về chốn bình an 

Âm dương cách trở dẫu đôi đàng 

Hồn thiêng phò hộ cho sông núi 

Sớm có một ngày đón xuân sang 
 

Hôm nay thành kính tiễn biệt Anh 

Bách Hợp nơi nơi nguyện lòng thành 

Chúc Anh về tới miền miên viễn 

Chúa Lành mở lối đón chân Anh 
 
 

Mùa Đông Texas 

Ngày 9 tháng 12 – 2018 

Phong Châu 

Tráng Đoàn Nguyễn Trãi 

 

 
 

 

 

 

 

Lễ Mừng Đại Thọ Bách Niên Sinh Nhật Trưởng Bò Rừng Lém TRẦN VĂN LƯỢC 27/8/2017 
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         Hướng đạo không còn chỉ riêng cho Thiếu 

Niên( Scouting for Boys), mà dành hết cho mọi 

người (Scouting is for Everyone). 

Trưởng Nguyễn văn Thuất đã nói về nghĩa hoàn 

vũ của phong trào HĐ như vậy,trong buổi hội ngộ 

ngành Tráng tại Trại Thẳng tiến XI, tháng 7 năm 

2018 tại vùng Thủ đô Washington DC, gồm Quí 

Trưởng kỳ cựu và đương nhiệm ngành Tráng , cùng 

các Tráng sinh thuộc các quốc gia còn duy trì 

ngành Tráng như Úc châu , Pháp, Canada, Đức 

quốc, và nhất là sự hiện diện của Tráng đoàn 

Nguyễn Trãi , gồm các Tráng huynh và Tráng tỷ tại 

Hoa kỳ, nơi không còn ngành Tráng nữa . 

     Thoạt đầu, ngày 25 tháng 7 năm 1907, Trưởng 

Baden-Powell đã khởi lập Phong trào HĐ và hoàn 

toàn nhắm vào nam thiếu niên ,từ 10 tuổi tới 15 

tuổi. Dự trù các Thiếu sinh ban đầu dần lớn lên và 

để có sự tiếp nối, BP đã lập thêm ngành Ấu, hay dự 

thiếu ,vào năm 1916, gồm thiếu nhi từ 7 tới 11 tuổi     

.   Vài năm sau , tức năm 1918,Ngài lại nghĩ ngay 

đến việc lập ngành Tráng để các thiếu sinh lớn, 16 

tuổi trở lên, tiếp chuyển và học hỏi nhu cầu “vào 

đời và làm người lớn”, qua chương trình ngành 

“Rovering -Đường”, nhằm trang bị cho các thanh 

niên sẵn sàng “lên đường”nhập cuộc sống và làm 

bổn phận đối với bản thân , gia đình, xã hội, quốc 

gia và tín ngưỡng .Từ đó Phong trào Hướng Đạo có 

thêm một ngành mới, một tập thể thân hữu mờ rộng 

và phục vụ (brotherhood of open air and service.) 

tức là ngành Tráng 

    Tuy rằng BP có ủy thác phong trào HĐ cho các 

tráng sinh, nhưng Ngành Tráng chủ trương hướng 

dẫn các HĐS, đúng hơn là Tráng sinh vào thế giới  

“ người lớn” bằng tiếp tục thực hiện ,áp dụng Luật 

và Lời hứa HĐ, do đó mà có câu nói lịch sử và 

truyền thống:”Hướng đạo một ngàyHướng đạo mãi 

mãi” (Once a Scout, always a Scout - Scout un jour, 

Scout toujours ). Cũng vậy, HĐVN tại hải ngoại đã 

thêm ngành H Đ Trưởng Niên ( senio adult scout ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Thay vì gọi là cựu HĐ sinh (former Scout), vì dù ở 

tuổi nào và không gian nào ,HĐ Trưởng niên,không 

còn trực tiếp sinh hoạt , không cầm đoàn và không 

còn mang đồng phục HĐ, nhưng luôn tuân giữ tinh 

thần và lý tưởng HĐ. Chúng ta có những vai trò cũ 

như cựu thiếu sinh, cựu kha sinh, cựu bầy trưởng, 

cựu đạo trưởng, nhưng không thể là cựu Hướng đạo 

được. Có thể được coi là Cựu HĐ khi họ tự chối bỏ 

luật và lời hứa HĐ, chống phá PTHĐ hay bị sa thải 

khỏi HĐ mà thôi. 

     Thứ tự thành lập các ngành HĐ như trên chứng 

tỏ HĐ là dành cho mọi người gồm mọi lứa tuổi, từ 

ấu nhi lên đến lão niên, nhưng mới chỉ dành cho 

nam giới thôi. 

     Đáp ứng nhu cầu phát triển toàn thể, năm 1910, 

BP đã cùng với phu nhân đã lập Phong trào Nữ 

Hướng đạo cho nữ giới và thứ tự với đủ các ngành 

ấu, thiếu, tráng và trưởng . 

     Dần theo thời gian và đà tiến bộ về khoa học, 

văn minh nhân loại, công bằng xã hội, từ năm 2015 

và trong vài năm qua, hội Nam HĐ Hoa kỳ (BSA) 

đã mở rộng cho mọi giới tính, và qua năm 2018 lại 

cho phép các em gái gia nhập nữa. Phong trào HĐ 

khắp nơi sẽ không giới hạn chỉ có nam giới hay nữ 

giới, mà tiếp nhận mọi giới, bao gồm đồng tính, 

lưỡng tính hoặc chuyển giới ,thoạt đầu cho lớp 

đoàn sinh, rồi tới hàng trưởng và lãnh đạo . 

       Hướng đạo, quả thật luôn là phong trào hoàn 

vũ ,văn minh, tiến bộ và nhân bản. HĐ cương quyết 

trung thành, giữ vững nguyên lý , nguyên tắc và lý 

tưởng, nhưng đồng thời luôn điều chỉnh và cập nhật 

quy luật hợp lý và hợp thời, như công cuộc chuẩn 

nhận thành viên HĐ không còn dành riêng cho 

thiếu nam ( Scouting for boys), mà là cho tất cả mọi 

người, mọi giới, mọi lứa tuổi : Scouting is for 

Everyone . 

 

Một lần HĐ là cả đời HĐ. 

 Du An (10-2018) 
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Trong không khí se lạnh của mùa Lễ Tạ Ơn, 

dân Làng Bách Hợp Vùng Vịnh đã họp mặt khá 

đông vào trưa Chủ Nhật 18/11/2018 tại nhà của hai 

Trưởng Khổng Đạt Giáp và Ngọc Bích ở San Jose 

để mừng Sinh Nhật cũng như chúc mừng một số 

Trưởng Niên trong Làng được khen thưởng. Sinh 

nhật 83 tuổi Bề Trên của Tiên Chỉ là Tr. Mộng Lệ 

Chân, và của Trưởng Nguyễn Trung Hòa , rồi sinh 

nhật của Trưởng Hải Helen và của 2 gia chủ Giáp 

và Ngọc Bích; tất cả đều rơi vào tháng 11 hết nên 

được tổ chức chung với nhau hôm nay thật là vui. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

Ngoài ra, mọi người còn nhiệt liệt chúc mừng 

Tr. Ngô Văn Tân vừa được Coyote District trao 

tặng District Award, và chúc mừng Tr. Tăng Thị 

Linh kỷ niệm 50 năm sinh hoạt HĐ; thật là một 

vinh dự lớn. Các Tr. Nguyễn Trung Hòa, Trương 

Ái Chủng, Lê Văn Tỉnh và Trần Đình Phước thì 

được Tr. Lưu Vĩnh Thái - đại diện cho Hội Đồng 

HĐVN Miền Tây Bắc HK - trao tặng Huy Chương 

Lưu Niệm vì thành tích hoạt động HĐ và phục vụ 

Cộng Đồng hăng say trong vài chục năm qua.  

Không khí trang trọng của buổi tiệc Sinh Nhật 

tập thể với thức ăn ngon, rượu nồng và ổ bánh sinh 

nhật thật to và thật ngon do chính tay Trưởng Mộng 

Lệ Chân nướng ở nhà mang tới; pha lẫn với niềm 

hân hoan đầy tự hào của toàn thể dân Làng trước 

những  thành  quả  tốt  đẹp  mà các Trưởng Niên đã  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

đạt được trên con đường Hướng Đạo, càng làm 

tăng thêm ý nghĩa của ngày họp mặt. 

Với truyền thống "Uống Nước Nhớ Nguồn", tất 

cả dân Làng đã dành một phút mặc niệm để tưởng 

nhớ các bậc Tiền Bối đã có công dựng nước và giữ 

nước; cũng như tưởng nhớ các Trưởng HĐ đã đóng 

góp công sức để phục vụ xã hội và xây dựng phong 

trào và nay đã lìa rừng, mà gần đây nhất có Tr. Đại 

Bàng Can Đảm Chu Trắc Tuấn. Mọi người bùi ngùi 

tưởng nhớ đến Anh… Nhưng thật bất ngờ và vô 

cùngcảm động khi LBH VùngVịnh được đón tiếp 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

thành viên mới chính thức gia nhập Làng hôm nay 

là những người thân của Đại Bàng gồm: Bạn gái 

Đinh Anh Thư, Chị ruột Chu Kim Thoa và Anh rể 

Nguyễn Khắc Thoại; cũng là những người bạn 

Hướng Đạo lúc sinh thời của Đại Bàng... 

Nhân buổi sinh hoạt hôm nay, Trưởng Làng 

Ngọc Minh và Mõ Làng Mỹ Phương cũng cập nhật 

một số thông tin mới cho dân Làng; nhất là sơ nét 

báo cáo về Trại Bách Hợp 3 sẽ do LBH Vùng Vịnh 

tổ chức theo tinh thần cuộc họp của HĐTN tại Trại 

TTXI. Nghe qua tin này, tất cả dân Làng đều háo 

hức xôn xao và mong cho mau tới ngày đi trại để 

lại được cùng nhau sống giữa thiên nhiên và ôn lại 

những kỷ niệm đẹp của những ngày xưa thân ái... 
 

 

Trịnh Mỹ Phương (Phượng Hoàng Nhiệt Thành) 

Mõ LBH Vùng Vịnh - Bắc California21/11/2018 



 

LIÊN LẠC SỐ MÙA ĐÔNG 2018    -   Trang   11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tr. Dương Thị Kim Sơn     Canada 

   Cảm ơn Trưởng đã bỏ nhiều công sức cho bài 

viết “ Hội Hướng Đạo Trưởng Niên” đăng trong số 

báo này. Với nhiều tài liệu tham khảo kèm theo, 

nhằm tạo điều kiện cho các Trưởng niên có một cái 

nhìn tổng thể về sự liên kết giữa HĐTN và các Hội 

Hướng Đạo bản địa.  Hy vọng Trưởng niên chúng 

ta sẽ tiếp nhận thêm nhiều dữ kiện trong bài viết 

của Trưởng, để cùng Gắn bó xây dựng Phong trào 

HĐ ngày thêm vững manh.                      Kính mến.                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

.                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Tr. Kym Nguyễn       Bắc. California 
 

      VP HĐTN sang trang với nhiệm kỳ mới 2018 -

2022 nhận được sự ủng hộ về nhiều mặt của  

Trưởng niên khắp mọi nơi. Báo Liên Lạc là tiếng 

nói và nhịp cầu liên lạc của HĐTN khởi đi trong 

bước đầu của nhiệm kỳ này đã nhận được vô vàn 

sự cảm mến của nhiều ACE Trưởng niên, cộng 

thêm sự năng động của Tr Gấu Chăm Chỉ VPT VP 

HĐTN nên BBT báo Liên Lạc đã thực hiện và phát 

hành 2 số báo đúng hạn kỳ Thu Đông trong 6 tháng  
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đầu nhận trách vụ. 

      Nhưng điều đáng nói nhất ở đây, nếu không có 

sự cộng tác về mặt sáng tác, cũng như cung cấp tin 

tức, thì “ Tiếng nói và nhịp cầu” của Báo Liên Lạc 

HĐTN trong thế giới bao la này, chắc chắn sẽ loay 

hoay theo Thu tím lá vàng, hay Đông tàn tuyết 

đọng.  

    Toàn BBT xin gởi đến Tr. Kym Nguyễn tấm 

lòng quý mến nhất trong việc cộng tác để Báo Liên 

Lạc luôn có đầy đủ những món ăn tinh thần vừa đa 

dạng, vừa bổ ích.                                          Thân ái.  

Tr. Nguyễn Đình E     Toronto,  Canada    
Nhận được sự khích lệ của Trưởng, người thực 

hiện báo Liên lạc cảm thấy ấm áp hơn trong mùa 

Đông khá lạnh năm nay. Cảm ơn lời nhắc nhở của 

Trưởng, người phụ trách mục “Tưởng niệm và tri 

ân các Trưởng đã lìa Rừng” sẽ ghi nhớ điều Trưởng 

ghi trong thư. 

    Cố Trưởng Cọp Đứng Đắn - Tôn Thất Hy.  

    Bút hiệu Cọp Gia Lai và Quang Chi.  

    Sinh ngày 1/1/1929 tại Huế, Lìa Rừng ngày 10 

tháng 7 Năm  2014 (mùa hè) tại Hoa kỳ. Chúng ta 

sẽ cùng nhau tri ân Trưởng Hy trong số báo mùa 

Hè năm 2019.                                 TABTT Trưởng.  
    

Tr. Nhân Đinh -  Hùng Đào     Texas 

Nhiều năm qua hai Trưởng vẫn luôn sát cánh với 

người thực hiện Báo LL. Cảm ơn hai Trưởng rất 

nhiều. Tài liệu và hình ảnh do hai Trưởng chuyển 

trên Net mà BBT thường nhận được, vẫn luôn là 

kho tàng vô giá góp phần trong cuộc sống đời 

thường về mặt ý thức lẫn tâm thức. Trong sinh hoạt 

HĐ, những phóng sự bằng hình từ Trưởng rất cần 

thiết để chuyển tải người thật, việc thật đến các 

ACE. A.a.a hai Trưởng đã hổ trợ Củi lửa.  Quý mến  
 

 

Tr. Hoàng Kim Châu  Lâm Viên Dalat (trước 75) 
 

     Đã qua cái thời đạp xe vượt đèo lội suối, nhìn 

những chú Nai vàng thơ thẩn dẫm trên lá thông rơi 

ở miền đất Hoàng Triều Cương Thổ năm xưa.   

   Hươu Bây giờ đã vượt hơn nửa đoạn đường Thất 

thập mà vẫn phong độ ít ai bì, càng cao tuổi sừng 

Hươu càng sáng giá, Hươu huơ huơ cặp sừng là thơ 

văn bay lượn khắp đất trời. Cao niên như Hươu 

mấy ai thường đây đó thăm các huynh đệ tỷ muội 

trong Tráng đoàn. Nắng mưa, lầy lội Hươu cũng đi 

cắm trại chứ đâu có ngán … theo Beo nghĩ, có chị 

Nhạn Trắng bay theo thì mọi chuyện Hươu coi như 

pha. Hươu nhớ giữ giọng để ngày 23 tháng chạp 

năm con Cẩu đọc sớ Táo nhen. Năm nay nghe nói 

Hươu bao thầu khá nhiều sớ Táo (5), trong đó có sớ 

của HĐTN. Thôi thì làm Táo Qu...ách luôn đi cho 

thiên hạ nhờ nghe Táo Bất Tà.                Thân Kính.                                              

Tr.Trịnh Mỹ Phương  LBH Vùng Vịnh California  

Trong sinh hoạt Hướng Đạo, được cộng tác với 

những Trưởng nhiệt thành trong các trò chơi qủa là 

điều hết sức thú vị. Riêng về sinh hoat báo chí, mỗi 

lần thấy bài của Tr. Trịnh Mỹ Phương nằm trong 

hộp thư, thì người phụ trách các trang báo phải 

chuẩn bị bgay những hình ảnh tiêu biểu, sao cho 

phù hợp với đề tài LBH Vùng Vịnh. Nhiệt Thành 

và mau mắn trong mọi công việc HĐ nên Phượng 

Hoàng Trịnh Mỹ Phương luôn đem lại nguồn sinh 

động cho tất cả các Trưởng niên Vùng Vịnh.  

    Được sự cộng tác của Tr. Mỹ Phương, báo Liên 

Lạc đỡ phải lo thiếu sắc màu, các món ăn tinh thần 

trên trang báo, cũng như trong các buổi gặp gỡ họp 

mặt luôn thơm, ngon, dòn, ngọt… điểm xuyết chút 

hương, chút vị của trời Tây. Tuyệt vời. 

      BBT chúc Phượng Hoàng luôn sức khỏe để bay 

cao vút cao trên vùng trời HĐ.               Thân mến.  
 

Kính gởi Quý Độc Giả cao niên Báo LL 

   BBT báo Liên Lạc xin thưa: Khổ chử dùng trong 

những trang báo LL gần như tương đương với hầu 

hết các loại sách báo, đơn từ…ở ngoài thị trường 

hiện nay. Mong Quý Độc giả giúp người thực hiện 

báo LL ( không chuyên nghiệp) khỏi phải thay đổi 

khổ chử, để phần trình bày về hình thức tờ báo 

không bị trở ngai, xin quý vị sử dụng kính  mắt 

giúp tăng độ lớn của chử để đọc báo.    Kính mong. 
 

Tr. Sóc Lanh Lợi Lê Anh Dũng GĐBH Nam Cali 

    Sóc huynh khỏe không? Beo vẫn thường xuyên 

nhận những sáng tác về thơ, văn của Sóc huynh 

gởi. Năm năm qua sóc huynh vẫn luôn miệt mài 

với tờ Liên Lạc, thật đáng ngưỡng mộ. 

    BBT rất mong có những món ăn tinh thần thật 

gần gũi, thật “ Gắn bó” với HĐTN của Sóc Huynh. 

    Hẹn gặp Sóc huynh tại trại BH 2019.          Thân.  
 

Tr. Hương Nguyễn 

      Lúc này ít thấy Mado viết bài! Có lẽ khá bận rộn 

với những sinh hoạt HĐ tại Houston. Hoạt động 

HĐ thế nào cho đã kiểu Mado ít có ai theo kịp. 

Lòng hăng say dành cho Phong trào HĐ là niềm 

vui trong cuộc sống, cầu chúc Mado luôn vui, khỏe 

và thanh thản để tiếp tục theo đuổi tâm nguyện này. 

  Thay mặt toàn BBT cảm ơn sự dấn thân của Mado 

để phụng sự tha nhân và cho riêng HĐ.             Mến 
 

Tr.Ý Nga    Canada 

     Vẫn thường xuyên nhận được những sáng tác 

của Trưởng Ý Nga gởi, cảm ơn người có tài làm 

thơ với nhiều chủ đề khác nhau, BBT ước gì mỗi 

một kỳ báo Ý Nga dành cho Trưởng niên những 

vần thơ viết về lứa tuổi lá vàng bay thì thật là tuyệt 

vời. Cho gởi lời thăm Tr. Vinh.                  TABTT.                                                                                                   
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Dương thị Kim Sơn (Hải Ly Cẩn Trọng)  
 

  (BBT/báo LL HĐTN : Bài viết của tác giả Hải Ly Cẩn Trọng được trích ghi  

 từ các văn kiện, sách báo…  xem như tài liệu để tham khảo thêm về HĐTN) 

 
 

 

Ngành Hướng Đạo Trưởng Niên (HĐTN) Việt Nam ở hải ngoại là một trong năm ngành (Ấu, Thiếu, 

Thanh, Tráng, Trưởng Niên) của Hội Đồng Trung Ương Hướng Đạo Việt Nam Hải Ngoại dưới chiếc dù của 

Hội Nam và Nữ Hướng Đạo Thế Giới ( WOSM & WAGGGS). 

    Trên thế giới các Hội HĐTN như International Scout and Guide Fellowship (ISGF)/Amitié Internationale  

Scoute et Guide (AISG),  Baden-Powell Guilds, Independent Scouts Associations, Réseau IMPESSA .v.v.    

gồm có các cựu nam nữ HĐS, các HĐS lớn tuổi hiện hữu và các HĐS trên lứa tuổi 18 hoặc 26 mà không còn 

sinh hoạt với Hội HĐ bản xứ trực thuộc hoặc không trực thuộc Hội Nam hoặc Nữ Thế Giới , hoặc HĐS hiện 

nay không còn ở trong một hội HĐ nào..   

    Những hội HĐTN trên thế giới được tổ chức khác nhau tùy theo mỗi quốc gia.   

    Có hội liên kết với Hội HĐ Bản Xứ thành viên của hai Hội Nam va Nữ Hướng Đạo Thế Giới; hội vẫn theo 

và áp dụng chương trình nguyên thủy, truyền thống, đồng phục, đường lối luân lý, đạo đức và nền tảng HĐ 

Huân Tước Baden Powell đưa ra trong quyển “Scouting for Boys” và chỉ sửa đổi các mục về lý do sức khỏe, 

môi trường, cấp cứu cứu thương và an toàn. 

    Có hội sinh hoạt độc lập không ghi danh với hội HĐ Quốc Gia/bản xứ hoặc với hai Hội Nam va Nữ HĐ 

Thế Giới. 

    Hiện nay Hội International Scout and Guide Fellowship (ISGF) / Amitié Internationale Scoute et Guide 

(AISG)  là một tổ chức thế giới có tầm cở lớn cho những người lớn muốn yểm trợ phong trào Nam và Nữ HĐ 

Thế Giới và muốn phát triển mạnh các dự án liên quan đến đời sống cộng đồng trên thế giới.   

    Truởng Vĩnh Đào cho biết ở Pháp có 6 hội HĐ.  Mỗi hội có một “Hội Cựu HĐ”,  hội này chỉ là hội thân 

hữu tập họp những người trước kia đã sinh hoạt HĐ .  Sáu hội Cựu HĐ này nằm trong “Liên Hội các Hội Cựu 

HĐ và Trưởng của HĐ Pháp” (Fédération des associations d’Anciens et d’Adultes du Scoutisme Francais 

/FAAS).  

  FAAS ủng hộ Hội Nam HĐ Thế Giới (WOSM) và Hội Nữ Hướng Dạo Thế Giới (WAGGGS) nhưng không 

trực thuộc hai hội này. 

  FAAS của Pháp lại là thành viên của một tổ chức quốc tế “International Scout and Guide Fellowship  (ISGF) 

có trụ sở ở Bruxelles (Belgique). 

    Ở Đức Quốc sau hai thế chiến WW1 và WW2, phong trào HĐ được tái lập lại ở Tây Đức và Tây Berlin vào 

năm 1945, ở Đông Đức sau năm 1990.  Cho đến nay sau khi 2 nước được thống nhất, the Federated Republic 

of Germany có độ 150 Hội HĐ trên toàn quốc.    

   -Trong các tài liệu  Hội Verband Deutsher Altpfadfinder Gilden liên kết với Hội International Scout and 

Guide Federation ở Bruxelles và có sinh hoạt ngành HĐTN.  

      -  Hội World Federation of Independent Scouts (WFIS) được thành lập vào năm 1996 mở rộng cho bất cứ 

hội đoàn HĐ nào không liên kết với một tổ chức HĐ quốc tế nào.  WFIS đòi hỏi các hội đoàn thành viên phải 

theo đường lối HĐ của Baden Powell.  Người sáng lập là óng Lawrie Dring. 

     -   Hội International Scout Fellowship được thành lập và năm 2007.  Hội chỉ liên kết với Hội WFIS chứ 

không phải là thành viên của WFIS.  Hội mở rộng cho những cựu thành viên và thành viên hiện hữu của hội 

WFIS và cũng cho các bạn bè lớn tuổi của các hội HĐ độc lập/Independent scouting mà muốn đóng góp vào 

phong trào HĐ độc lập bất kể họ đến từ hội HĐ nào.  
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      -   Hội World Organization of Independent Scouts (WOIS) theo Trưởng Tô văn Phước và Kym Nguyễn 

là một tổ chức HĐ theo đường lối truyền thống Baden Powell, liên kết với hai hội Nam và Nữ Hướng Đạo 

Quốc Tế (WOSM & WAGGGA) và WFIS.  Hội được thành lập năm 2010 bởi các cựu thành viên của Hội 

WFIS và có ngành Hướng Đạo Trưởng Niên.   

 
Hội International Scout and Guide Fellowship (ISGF) / Amitié Internationale Scoute et Guide (AISG) 

 

 Là một tổ chức thế giới cho những người lớn muốn yểm trợ phong trào Nam và Nữ Hướng Đạo Thế Giới 

và muốn phát triển mạnh các dự án liên quan đến đời sống cộng đồng trên thế giới.  Hội được mở rộng cho 

những người lớn không còn sinh hoạt với các đơn vị trẻ của phong trào - vì tuổi tác, bận công việc sinh sống, 

học hành - nhưng vẫn còn tha thiết với phong trào, ước vọng tiếp tục cuộc sống của mình trên nguyên tắc và 

giá trị của phong trào nam nữ HĐ. 

    Hội được thành lập vào năm 1953 tại Luzem, Thụy Sĩ  được sự ủng hộ của hai Hội Nam và Nữ Hướng HĐ 

giới, khuyến khích các thành viên của các Hội HĐ Quốc Gia, các Hội HĐTN /Baden-Powell Guilds và các hội 

HĐ khác gia nhập Hội ISGF này.  Hiện nay Hội có 55.000 hội viên trong 67 quốc gia. 

    Ngoài ra Central Branch, một chi nhánh của Hội International Scouoting and Guiding Federation được thành 

lập vào năm 1957 cho những người lớn trong các quốc gia không có hội HĐ để gia nhập vào hội ISGF.  Chi 

Nhánh Central Branch có thành viên (cá nhân hoặc nhóm) trong 38 quốc gia.  

         Nguyên tắc của Hội ISGF 

   -Khuyến khích sự tôn trọng cuộc sống về nhân quyền 

   -Tôn trọng công lý và hòa bình để kiến tạo một thế giới tốt đẹp hơn 

-Đóng góp vào sự hiểu biết quốc tế nhất là qua tình bạn, sự rộng lượng và tôn trọng những người khác 

        Mục đích của Hội ISGF là khuyến khích các thành viên: 

-Giữ vững tinh thần về lời hứa HĐ mà Huân Tước Baden Powell đã đưa ra 

-Đưa tinh thần đó vào cộng đồng nơi sinh sống và làm việc 

-Tích cực yễm trợ nam và nữ hướng đạo trong địa phương, trong quốc gia đang ở và trên thế giới 

        Công tác của Hội Hướng Đạo Trưởng Niên Địa Phương 

 Hội HĐTN Địa Phương là nòng cốt của Hội ISGF cũng như là nòng cốt của các HĐS và phong trào HĐ.  

Chính tại các nhóm Hội HĐTN Địa Phương này mà nhiều hoạt động cần thiết để hoàn thành mục đích đã đưọc 

hoạch định và thi hành. 

 Nhóm Hội HĐTN Địa Phương là một nhóm những người bạn cùng học tập, khám phá và chia sẻ những 

vui buồn cùng nhau và đồng thời yểm trợ phong trào HĐ trong địa phương.  Số người trong Hội HĐTN Địa 

Phương có thể thay đổi, thường là 20 đến 40 ngưòi.  Thỉnh thoảng Hội HĐTN Địa Phương cũng được tổ chức 

trong nhóm có 6 đến 8 người (giống như từng đội nam nữ hướng đạo sinh)          

 Baden-Powell Guilds là những tổ chức của người lớn và thanh thiếu niên trên 18 hoặc 26 tuổi trước  kia là 

những HĐ viên trẻ trong phong trào nam nữ HĐ và họ tin tưởng họ không bao giờ từ bỏ lý tưởng và nguyên 

tắc HĐ mà trong thời gian lớn lên họ đã học hỏi và hoàn chỉnh những lý tưởng và nguyên tắc đó. 

Sau khi tìm hiểu sinh hoạt và công tác của những Hội Hướng Đạo Trưởng Niên các quốc gia , các BP Guilds 

như BP Guilds of Australia,  Great Britain, New Zealand, France, Germany, Canadian Fellowship of Baden-

Powell Guild .v.v. và thêm vào vài kinh nghiệm làm việc với các trưởng niên HĐ, các hội đoàn trong cộng 

đồng, sinh hoạt và công tác của các hội đã HĐTN được thu thập như duới đây. 

Về các sinh hoạt và công tác của Hội HĐTN của chúng ta, chúng ta có thể hoạt động tùy theo lứa tuổi, 

hoàn cảnh, tài chánh, sức lực của các hội viên và từng địa phương: 

-Gặp gỡ bạn cũ, kết bạn mới 

   -Vui mừng, hồi tưởng lại những ngày vui đã qua 

-Đi dự các trại Họp Bạn  

-Tổ chức các buổi picnics, sinh hoạt ngoài công viên cho hội viên và gia đình 

-Đi trại cuối tuần/3 ngày sửa campsite, quét dọn Spring Cleaning 

-Tham gia các chương trình “Trồng Cây Xanh”, giữ sạch môi trường 

-Giúp đở, cung ứng kỹ năng chuyên môn về xây dựng trại, tổ chức  sinh hoạt, trại thám du 

-Yểm trợ công tác trong trại HĐ: công việc hành chánh, giúp nấu ăn, chuyên chở- 
-Truyền lại kinh nghiệm những công tác thực dụng nhỏ đòi hỏi người có khả năng  
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-Giám khảo các cuộc thi  

-Giúp những người kém may mắn trong phong trào 

-Gây quỷ cho Hội, cho chương trình sinh hoạt của đơn vị HĐ địa phưong, giúp các HĐS và những người 

kém may mắn, nạn nhân chiến tranh, bão lụt, cháy nhà, cháy rừng, v..v… 

   -Nếu có chuyên môn dạy vệ sinh hằng ngày (răng miệng v..v..), phòng ngừa bệnh, lối sống hằng ngày trong 

xã hội/life skills 

   -Dạy các bài hát truyền thống, dân ca, du ca, kể chuyện cổ tích, luân lý đạo đức cho đơn vị 

   -Khuyến khích thanh thiếu niên tham gia vào các phong trào công tác xã hội, duy trì truyền thống văn hóa 

dân tộc, học tiếng Việt 

-Khuyến khích thanh thiếu niên tham gia sinh hoạt văn nghệ, văn hoá như ca nhạc, hội họa, kịch nghệ, nhiếp 

ảnh, thơ ca, lịch sử, v..v… 

-Khuyến khích trợ giúp thanh thiến niên tham gia những sinh hoạt và huấn luyện phát triển nhân cách, kỷ 

năng và nghề nghiệp thích hợp như hướng học và hướng nghiệp 

-Cố gắng yểm trợ phong trào  hướng đạo trong khả năng của mình   

-Cổ chức những buổi hội thảo với các hội viên, HĐS, thanh thiếu niên trong cộng đồng về những vấn đề cấp 

bách của thời đại 

-Tổ chức các buổi hội thảo về tâm linh với sự trợ giúp của các bậc tu hành 

-Tổ chức, gíúp tổ chức và cố vấn trong việc tổ chức các buổi du ngoạn cho các vi cao niên hướng đạo và cao 

niên trong cộng đồng 

-Hướng dẫn, tham gia các buổi hội thảo cho hội viên về y tế, phòng ngừa taị nạn, té ngã, cháy nhà, phòng 

ngừa kẻ gian, lừa đảo qua diện thoại và internet, xin các dịch vụ trợ cấp xã hội 

-Khuyén khích hội viên tham gia các lớp dancercise (dance, exercise), fall prevention trong cộng đồng 

-Viết lại những kỷ niệm sinh hoạt HĐ hữu ích để ghi lại công tác sinh hoạt hướng đạo của những thập niên 

trước cho các đơn vị trẻ biết 

-Mở rộng cổng Làng, Xã HĐTN cho người lớn tuổi, nam nữ trung niên trong cộng đồng có tinh thần HĐ, 

đặc biệt là phụ huynh của các HĐS 

-Có tinh thần hướng đạo, tin vào mục tiêu của ngành HĐTN muốn giúp đở, phát triển phong trào HĐ trong 

cộng đồng, nhưng (đối với những người trung niên) không có nhiều thì giờ để trở thành một Trưởng HĐ  

   -Làm bạn với các hội viên trong Hội, trong các Làng, Xã khác và trong các Làng, Xã ở các quốc gia khác 

   -Tổ chức thường xuyên những buổi học tập, huấn luyện cho các hội viên trong Hội để giúp họ phát triển 

thêm cá nhân của họ   

   -Tham gia các sinh hoạt trong cộng đồng 

-yểm trợ sinh hoạt của các đơn vị hướng đạo trong địa phương 

-Liên lạc bằng thư từ, internet, họp mặt với các bạn hội viên trong xứ hoặc ở ngoại quốc 
 

TÀI LIỆU THAM KHẢO 
 

*ISGF – AISG International Scout & Guide Fellowship , Amitié Internationale Scoute & Guide  

www.isgf.org 

*International Scout and Guide Fellowship  www.en.wipedia.org 

*Fédération des Associations d’Anciens & d’Adultes du Scoutisme Francais  www.faas.fr 

*Associations des Anciennes de la Fédération Francaise des Eclaireuses  aaffe@faas.fr 

*Baden Powell Guild Australia   bpguild Australia.wixsite.com 

*Baden Powell Guild of Great Britain   National Scout & Guide 

*Baden Powell Guild of New Zealand 

*Canadian Fellowship of BP Guilds   www.facebook.com 

*Ontario – Canadian Fellowship of BP Guilds  www.canadian badenpowellguilds.org 

*World Federation of Independent Scouts (WFIS)  www.wfis-worldwide.org 

*World Organization of Independent Scouts  (WOIS)   www.woisscouts.org 

*International Scout Fellowhip   www.isf-world.org 

*Letters from Các Trưởng Vinh Đào, Tô Văn Phước, Kym Nguyễn 

*Kinh Nghiệm Công Tác và Sinh Hoạt trong Cộng Đồng Toronto, Canada 

http://www.isgf.org/
http://www.en.wipedia.org/
http://www.faas.fr/
mailto:aaffe@faas.fr
http://www.facebook.com/
http://www.canadian/
http://www.wfis-worldwide.org/
http://www.isf-world.org/
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    Trang “ Thú Rừng Hướng Đạo  

        Trưởng Niên” hân hạnh đón      

chào các Thú Rừng Trưởng 

Niên về hội tụ. 

 

 

A… A... A… những 

             Thú Rừng Hướng Đạo  

       Trưởng Niên lưu dấu trên  

    đất Liên Lạc mùa Đông 2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   sơnmiêukiêntâm   ngôđứcthịnh    sơncamộngmơ   nguyễnthịýnga 

   gấutháovác   nguyễnvũtrường  

   bồcâuchămchỉ   vũthịcát 

hồnghạchayhót   nguyễnngocquỳnh    hươutrầmlặng   nguyễnvănphúc    thiênngathẳngthắn   phạmthịlan. 

   báotrầmtĩnh   hồvănmầu 
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   hổhănghái   phạmvănthân    naicầncù   phạmniên 

   sơncanhiệttình   phạmdũng  phượnghoàngnhanhnhẹn   nguyễnhoànghải 

 
   bồcâuđảmđang   chungọcquyên 

   voichínghĩa   đỗpháthai    trâutíncần   phạmkiêmthiện    cáotừtốn   vũhuấn 
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Texas vào thượng 

tuần tháng 11 thời 

tiết vẫn đẹp như 

đang còn trong mùa 

thu. Những dải mây 

trắng mỏng trôi trên 

bầu trời càng khiến 

cho bầu trời đã 

xanh lại càng xanh 

thêm. Nhiệt độ ấm 

áp, chưa ai nghĩ đến 

chuyện phải lôi 

những chiếc áo lạnh 

ra để mặc. Có 

chăng phải chờ đến khoảng trung tuần tháng 11 mới 

lôi chúng ra. Rất đông trong số những người phải lôi 

mớ áo quần ấm ra để mặc phải kể đến những người 

mang Hoa Bách Hợp hay nói cho rõ hơn là các 

Hướng Đạo Sinh từ già xuống đến trẻ, từ các cụ 

Trưởng niên, các Trưởng, anh chị em Tráng sinh, 

Thanh sinh, Thiếu sinh, Ấu sinh. Một số nữa cũng 

đáng kể là các vị phụ huynh cùng với những thân 

hữu muốn nếm mùi trại mùa đông. 

Lần này là trại họp bạn Giữ Vững thứ XXII, tức 

là trong suốt 22 năm liền, chưa có năm nào trại bị 

hủy bỏ không tổ chức dù cho thời tiết thế nào đi 

chăng nữa. Giữ Vững đã trở thành trại truyền thống 

của Hướng Đạo thuộc Miền Trung Hoa Kỳ vào 

tháng 11 hàng năm, hay nói cho có vẻ “gà tây” một 

chút là trại diễn ra trong mùa lễ Tạ Ơn. Trong suốt 

21 năm vừa qua, trại tổ chức vào trước ngày 

“Thanksgiving” một tuần. Và năm nào cũng vậy, vào 

thời điểm đó là lúc là mưa gió mang theo khí lạnh 

tràn về bất luận nơi đâu: trong rừng sâu, bên hồ nước 

hay nơi thung lũng, vùng núi đồi….ở rất xa xôi với 

thành phố. Hướng Đạo Miền Trung Hoa Kỳ đã hơn 

20 năm thấm đòn lạnh của “ông trời”. Hễ cứ Hướng 

Đạo cắm trại chỗ nào trong lãnh thổ của tiểu bang 

Texas thì “ông trời” cũng lùa cái lạnh về nơi đó. Dân 

gian có câu: “Thần khẩu hại xác phàm” vì các cụ 

Hướng Đạo từ nhớn 

chí bé đều hay phát 

biểu… không sợ 

nắng… không sợ 

gió… không sợ 

mưa… không sợ 

lạnh… không sơ bão 

bùng gian khó… nên 

những “cái xác” phải 

gánh chịu hậu quả 

“quả báo nhãn tiền” 

không oán trách vào 

ai được! 

Nói gì thì nói, 

những Hướng Đạo nhà ta đôi lúc cũng phải chùn 

bước trước ngón đòn “lạnh” của đất trời. Vì vậy cho 

nên mấy Trưởng trong ban tổ chức Giữ Vững XXII 

mới bàn bàn luận luận để dời ngày trại sớm một tuần, 

tức là hai tuần trước ngày Thanksgiving nhằm tránh 

cái lạnh cố hữu mà ta cứ tạm gọi là “lạnh cẳng gà 

tây” cho nó vui. Các đơn vị dự trại đều chuẩn bị cả 

năm trời và hy vọng năm nay sẽ có một kỳ trại ấm 

áp chứ không còn phải chứng kiến cảnh trốn lạnh 

trốn gió như những năm trước. Ấy thế mà…bé cái 

nhầm. “Mưu sự tại nhân, thành sự tại thiên…” là như 

thế. 

Những ngày đầu tháng trời đẹp và vẫn ấm nếu 

không muốn nói là vẫn còn nóng. Thứ sáu ngày 9 là 

ngày nhập trại, buổi sáng bỗng dưng mưa từ trời rơi 

xuống mang theo cái lạnh khiến cư dân Houston vội 

vã lôi mớ đồ ấm ra khoác vào người để đi làm, đi 

chợ, đi mua sắm... Đang nóng trên 90 độ mà rớt 

xuống chừng 50 độ thì đối với dân Houston đã là 

“cóng” lắm rồi! Những người sắp lên đường về đất 

trại cũng vội vàng kéo mớ áo quần ấm, mớ thì mặc 

vào người, mớ thì nhét thêm vào ba lô hoặc bỏ vào 

cốp xe, thêm vài món chống lạnh như áo mưa, nón 

laine đội đầu, dù, găng tay, đèn sưởi, mền, sleeping 

bag loại chịu lạnh dưới 32 độ…Nói chung là cái gì 

làm cho ấm là moi ra mang theo vào trại. 
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 Đó là chuyện của “ông trời” như câu của dân 

gian thường nói “muốn làm trời thì cứ làm” nghĩa 

là khi “ông trời” đã ra tay thì không ai can nổi! Còn 

chuyện của con người thì sao? Tức là chuyện của H 

Đ Miền Trung ấy mà…Xin trả lời dứt khoát: 

Gió mưa lạnh: chuyện của trời 

          Trại: ta cứ cắm cho đời thêm vui… 

Chương trình trại đã lên và phổ biến, đoàn 

người gần 700 mạng đủ mọi lứa tuổi nhắm về 

hướng bắc thành phố để vào đất trại mang tên 

Tombigbee (1) là vùng đất của người Indian, có rừng 

cây bát ngát nằm bên hồ nước trong xanh. Những 

chiếc lều đủ mọi hình dáng, kiểu cách, nhiều màu 

sắc đã được dựng lên, nằm rải rác quanh hồ nước 

trong xanh thơ mộng. Những chiếc cổng trại cũng  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

được hoàn thành ngay trong đêm đầu tiên. 

Trong khu rừng mênh mông, những làn khói ấm đã 

vươn lên trong rừng cây như cố chống lại cái lạnh 

hứa hẹn sẽ gay gắt hơn khi càng về đêm. Những âm 

thanh nghe chừng quen thuộc của những bạn bè anh 

chị vừa gặp lại nhau. Những bếp lửa cũng vừa được 

nhóm lên đó đây để xua tan cái lạnh và bóng đêm 

đang tràn về. 

Hình ảnh ngày trại được bắt đầu như thế đó. 

Các đề mục được ghi trong chương trình từ ngày 

đầu cho đến ngày cuối được thực hiện một cách đầy 

đủ. Ấu chơi theo Ấu. Thiếu chơi theo Thiếu. Thanh 

chơi theo Thanh. Tráng chơi theo Tráng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Các cụ Trưởng niên chơi lối Trưởng niên. Phụ 

huynh chơi theo kiểu phụ huynh…mặc cho gió rít 

bên tai và len lỏi vỗ về da thịt. 

Tối đến. Quây quần bên ánh lửa bập bùng thắp sáng 

cả một góc rừng. Những bài ca, giọng hò, điệu 

múa, màn kịch, hoạt cảnh…đem lại niềm vui chung 

cho mọi người và hầu như mọi người đều quên cái 

lạnh đang bủa vây. 

Bình minh trở giấc, để chống lạnh, anh chị em 

lại quây quần bên vòng lửa ban mai chuyện trò ca 

hát như không hề biết đến cái lạnh là gì. 

Hướng Đạo Miền Trung Hoa Kỳ hay HĐ Texas 

suốt 22 năm qua đã nhận được ơn phước của Đất 

cùng Trời và được coi như là người bạn cố trí 

không thển thiếu: cái lạnh. Xin hãy cùng Giữ Vững. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tạ ơn những Đất cùng Trời 

Đã cho Hướng Đạo một đời sống vui 

Lạnh thì lạnh, không bước lui 

Ấu Thanh Thiếu Tráng trại vui bên rừng 

Cùng nhau ca hát tưng bừng 

Thiên nhiên cây cỏ cũng mừng đoàn viên 

Núi rừng là chốn thần tiên 

Sống cho vui khỏe bách niên chẳng già 

Đất Trời là của riêng ta… 
 

PhongChâu Mùa Tạ Ơn - Nov.2018 
 

Ghi chú: Tombigbee là tên một bộ lạc của người Indian. Vùng 

đất trại này do họ quản lý. Những hình ảnh trong bài lấy từ 

internet là những hình ảnh thấy được trong khu vực cắm trại. 
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Kể từ năm 1907 khi Baden Powell dẫn các em 

nhỏ đi cắm trại tại đảo Brownsea đến nay đã gần 

100 năm. Con số Hướng Đạo từ 21 người lúc đầu 

nay đã tăng lên đến khoảng 29 triệu người. Phong 

trào Hưóng Đạo không những là nguồn vui cho 

người tham dự mà còn mang lại cho họ những lợi 

ích về tinh thần. Lý tưởng Hướng Đạo đã vượt 

những biên giới để có mặt tại tại 216 quốc gia trong 

đó có 154 là thành viên chính-thức. 

Tại Việt Nam trong giai đoạn 

khởi đầu của Phong Trào, nhà cầm 

quyền thực dân Pháp dành cho 

Hướng Đạo một số dễ dãi nên các 

nhạc sĩ HĐ có dịp viết và phổ biến 

những bản nhạc ái quốc. Những 

bản nhạc này không những đã 

đóng góp nhiều cho nền tân nhạc 

Việt Nam trong thời kỳ phôi thai 

mà còn khơi dậy lòng yêu nước 

của hàng ngàn năm lịch sử. 

Hoàng Quý với Nước Non 

Lam Sơn, Bóng Co7 Lau, Trên 

Sông Bạch Đằng,…Văn Cao với 

Thăng Long Hành Khúc, Gò 

Đống Đa … Lưu Hữu Phước với 

Chi-Lăng, Bạch Đẵng Giang, Hội Nghị Diên-

Hồng… Hoàng Phú (Tô Vũ) với Ngày Xưa…  

Một số những người khác như các trưởng Võ 

Thành Minh, Mai Liệu đã mang tâm tình thiết-tha 

của mình gửi tới mọi người 

qua việc soạn lời Việt cho 

những bản nhạc ngoại quốc.  

Tiếp theo giai đoạn khởi 

đầu, những bản nhạc của các 

trưởng như Lê Hữu Mục, 

Nguyễn Văn Thích (LM), 

Nguyễn Đức Quang, Tiến 

Lộc… được mọi người khắp 

nước ưa chuộng. Tình yêu Tổ Quốc, Thiên Nhiên 

và sự Dấn Thân trong lời nhạc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

đã mở rộng cánh cửa để người dân trong nước nhìn 

thấy cả khung trời tươi sáng. 

Bài “Cái Nhà” của Trưởng LM Nguyễn Văn 

Thích là một trong những bài nhạc phổ thông nhất 

trong những bản nhạc Việt Nam. Bài hát tuy ngắn 

đơn sơ nhưng có ý nghĩa cao sâu của tâm hồn 

người viết. Bài hát khi dứt chữ cuối cùng có thể bắt 

lại vào đoạn đầu tiên một cách liên-tục tưởng như 

diễn tả cái tình yêu nước không bao giờ nguôi ở 

mỗi chúng ta. Người nhạc sĩ HĐ 

Nguyễn Văn Thích vào lúc cuối 

đời vẫn còn nặng lòng với giáo 

dục. Vị cựu giáo sư đại học xin 

được mở trường mẫu giáo sau năm 

1975 nhưng không được chấp 

thuận. Khi biến cố 1975 xẩy tới. 

Hội Hướng Đạo Việt-Nam ngưng 

hoạt động nhưng Phong Trào 

HĐVN vẫn tiếp tục. Giữa những 

đau đớn vì chia lìa của hàng trăm 

ngàn người nơi các 

trại tạm dung những người HĐ đã 

nhiệt thành phục vụ, các đơn vị 

sinh hoạt được thành hình tại Hồng 

Kông, Phi Luật Tân, Hoa Kỳ, Nam 

Dương, Thái Lan … Đây là một hiện tượng độc-

đáo trong lịch sử HĐ thế-giới. 

Chúng ta đã mang lại nguồn vui cho các thanh 

thiếu niên, xoa dịu những nỗi buồn mất mát cho 

những ngưỡi nhìn vào tương 

lai bất định.  

Hướng Đạo gây được uy tín 

với chính quyền và dân chúng 

tại nhiều quốc gia dù ngay 

trong giai đoạn tạm cư nay ở, 

mai đi. 

Tại Mỹ, Hướng Đạo đã 

góp phần trong chương trình 

khuyến khích người dân Hoa Kỳ bảo trợ các gia 

đình Việt Nam . Một lần các nam nữ  thiếu sinh trại  
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Indian Town Gap, Pennsylvania được cử tới Đại 

Hội Các Tuyên Úy. Các em nhịp nhàng tiến vào hội 

trường trong tiếng hát hồn nhiên. Mọi người chăm 

chú nhìn cuộc trình diễn. Trước khi tạm biệt, vị 

Điều Hợp Trại lên nói chuyện. Ông nói rằng “Các 

vị đã thấy, các em nhỏ Việt Nam ngoan ngoãn và 

dễ thương như các con em của chúng ta… Chúng 

tôi mong được sự trợ giúp của quývị”. Rồi nghẹn 

ngào không nói được nữa, ông khóc... Cả hội 

trường bỗng nổi lên những tràng vỗ tay như sấm 

động. Các Tuyên Úy đứng cả dậy để hưởng ứng. 

Linh hồn của buổi trình-diễn hôm đó là Trưởng 

Nguyễn Thị Hồ Thanh. Các trưởng khác đứng phía 

dưới thấy những sự kiện trước mặt nhạt nhòa vì họ 

đã nhìn qua làn nước mắt cảm động. 

Các thiếu sinh được yêu mến đến nỗi một 

Thượng Nghị Sĩ vận động gửi các em đi chơi trên 

du thuyền dài nhiều tuần. Ban Điều Hành của trại 

lo ngại điều này sẽ làm trở ngại cho công cuộc định 

cư đang tiến hành. Vị Thượng Nghị Sĩ nói nếu Ban 

Điều Hành Trại không chấp thuận, ông sẽ gặp 

Tổng-Thống Ford. Chỉ khi các Trưởng HĐ từ chối, 
vị Nghị Sĩ giàu lòng yêu thương này mới đổi ý. 

 

Trong giai đoạn người Việt định cư tại quốc gia 

trên thế giới các đơn vị HĐVN được thành lập khắp 

nơi dù chưa có sự phối hợp. 

Chỗ nào đông người Việt, chỗ đó có HĐ. 

Chỗ nào thưa thớt việc thành lập khó khăn hơn. 

Có Trưởng phải dậy từ sáng sớm lái chiếc cũ cà 

rịch, cà tang tới từng nhà đón các em đi họp… 

Có Trưởng mang bình sữa, bế con nhỏ đi họp… 

Có Trưởng mỗi tuần từ tiểu-bang khác lái xe tới để 

làm phần vụ của mình. Mỗi lần như thế mất 4, 5 

tiếng đồng hồ lái xe.  

HĐVN phát triển mạnh nhất ở Hoa 

Kỳ. Nhiều tiểu bang có các đơn vị 

HĐVN. 

Miền Nam California hiện nay có 8 

Liên Đoàn, khoảng 1000 HĐ. Riêng chỉ 

một Liên Đoàn Chi Lăng cũng đã có 

khoảng 200 ngườị. 

Tại Miền Bắc California, LĐ Diên 

Hồng được thành lập đầu tiên; hiện nay có 9 LĐ, 

khoảng 600 người. 

Tại Texas có 8 LĐ, 31 đơn-vị. 

Tại Úc Tráng Đoàn Trùng Dương là đơn vị đầu 

tiên được thành- ập năm 1979. Hiện nay có 8 LD và 

1 tráng đoàn với túc số 400 người.  

Tại Canada đơn vị đầu tiên là Tráng Đoàn Trần 

Nguyên Hãn do Trưởng Bùi Thế Hưng thành-lập 

vào ngày 20 tháng 2 năm 1982. Ngay năm đó các 

đơn vị nam nữ thiếu được thành hình. Lúc cực 

thịnh có 185 em. 

Tại Đức, các đơn vị đầu tiên là LĐ Quang 

Trung tại Munich và LĐ Sào Nam tại Berlin. Chi 

Nhámh Đức hiện nay có khoảng 50 đoàn sinh. 

Lúc cực thịnh con số lên tới 300 người. 

Tại Pháp, có chi hội HĐVN riêng. Hiên nay có 

3 LĐ với 8 đơn vị. 

Tại VN, hội HĐVN vẫn còn ngưng hoạt động 

nhưng nhiều năm qua những sinh hoạt Hướng Đạo 

vẫn còn. 

Năm 2004, một trại hè của một Đạo có 200 

người tham dự, một nơi khác có 100 HĐ sinh tham 

dự. Ngày lễ thánh George số ngưỡi tham-dự 

khoảng 500 người. 

Đặc biệt trong sinh-hoạt ngành Tráng, Trưởng 

Voi Hoạt Bát và anh chị em đã có những hoạt động 

gây được ảnh hưởng mạnh trong quần chúng. 

Trưởng Voi đã đến với những người trong và ngoài 

nước cần đến ông. Từ các trại HĐ, các cuộc hội 

thảo đến các đại hội giới trẻ số người tham dự vượt 

quá con số 20000 ngưỡi. 

Những công tác xã hội do nhóm HĐ của 

Trưởng khởi xướng đã thu hút những ngưỡi từ tâm, 

bác sĩ, kỹ sư, giáo sư đại học đến cộng tác chung. 

Trưởng Quyên Lý Luận thành lập một đơn vị 

HĐ tật nguyền. Chị đã mang yêu thương và hy 

vọng đến những người kém may mắn. Việc làm của 

chị đã gây thêm cái cảm hứng dấn thân cho các 

Trưởng HĐ từ xa về thăm.  

 

 

 Sự sinh hoạt HĐ không chỉ giới hạn trong giới 

trẻ. Phong trào Hướng-Đạo Trưởng Niên VN cũng 

phát triển tại nhiều nơi. 

Trước kia, Trưởng lão-thành Trần 

Văn Khắc và một số cựu HĐ có sinh-hoạt 

chung. Trưởng Mai Liệu muốn nới rộng 

tới cả những người chưa từng gia-nhập 

HĐ. 

Đề-nghị này được chấp-thuận. 

Phong-trào HĐ Trưởng Niên VN 

thành hình. 

Tưởng cũng nên biết rằng Phong-Trào HĐ 

Trưởng Niên Thế-Giới được hình thành từ năm 

1957 nhưng sự phát-triển không được sâu rộng. 

   Hiện nay chúng ta có Làng Bách-Hợp Paris, 

Làng Rhones Alpes tại Pháp. Xóm Ottawa tại 

Canada, Làng Bách-Hợp Sydney (Úc), Làng Bách 

Hợp Bắc California, Xóm Sacramento, Làng Bách 

Hợp Orlando, Xóm Trưởng Niên North Carolina, 

Làng Bách Hợp Market (Xóm Chuối)…tại Hoa Kỳ.  
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Cái lý-tưởng HĐ là ngọn đuốc soi đường của 

chúng ta. Lý-tưởng đó còn là ánh sáng cho một số 

người chưa từng là HĐ. Đã có ít nhất hai trường 

hợp anh em cùng trại tù xin vào HĐ. Họ không 

nhìn các Trưởng của chúng ta qua bộ y-phục mà 

qua tư-cách của người HĐ giữa lúc gian chuân. 

Buổi tuyên-hứa không có anh chị em quây-quần, 

không có Bài Ca Chính-Thức HĐVN, nhưng họ 

được trao cái Hoa Huệ độc nhất mà người cho 

tuyên hứa mang theo. 

Chúng ta còn có trường hợp “Hướng-Đạo Một 

Mình”. Người sinh-hoạt HĐ không có ai bên cạnh 

mà chỉ có chín họ. Có lần “một tù-nhân chính-trị” 

cũng là Trưởng HĐ. Người ta dẫn anh đi ngang qua 

một cái nhà trong rừng. Căn nhà có một cái nóc 

khác thường. Khi nhóm người được phép dừng lại 

để xin nước uống, người tù HĐ hỏi chủ nhân về cái 

nóc nhà. Ông này trả lời rằng đó là số III và số X 

theo lối La-Mã biểu tượng cho 3 lời hứa và 10 điều 

luật HĐ mà ông cưu-mang. Người tù giơ tay trái 

bắt tay người chủ nhà rồi phải lên đường. Hai người 

chưa từng quen mặt nhưng bỗng nhận ra anh em 

của mình… 

 

 Ở ngoại quốc chúng ta còn có những trại Họp 

Bạn HĐVN. 

-Trại Họp Bạn đầu tiên, Thẳng Tiến I, 

được tổ chức tại Jamville, Pháp năm 

1985. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến II tại 

Canada vào năm 1988. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến III tại Santa 

Cruz, California, Hoa Kỳ năm 1990. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến IV tại Le 

Breuil, Pháp năm1993. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến V tại Sydney, Úc Châu 

năm 1995. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến VI tại Virginia, Hoa Kỳ 

năm 1998. 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến VII tại Houston, Hoa 

Kỳ năm 2002 

-Trại Họp Bạn Thẳng Tiến VIII sẽ được tổ chức tại 

Hoa Kỳ năm 2005. 

 Các trại Họp Bạn thường được HĐTƯ ủy 

nhiệm cho HĐVN tại địa phương tổ chức. HĐ khắp 

các nơi về họp mặt vài ngày nhưng những người 

trong ban tổ chức phải sửa-soạn nhiều tháng, đôi 

khi cả năm. Cái đẹp khi tổ chức những trại này là 

luôn luôn có một số Hướng Đạo và ân nhân hy sinh 

nhưng không cần ai biết đến. Họ chỉ mong làm một 

cái nút nối chặt tình anh chị em Hướng Đạo. 

 

Về Huấn Luyện, HĐVN tổ chức nhiều trại HĐ 

cao cấp. 

Trại Tùng Nguyên I được Trưởng Lê Phục 

Hưng tổ chức tại Woodland Trail, Toronto Canada 

năm 1991. Đây là Trại Huy Hiệu Rừng Ngành 

Thiếu dựa theo chương trình Canada. Các Huấn 

Luyện Viên gồm các Trưởng Huấn Luyện Việt 

Nam và Canada. 

Trại Tùng Nguyên II được Trưởng Lê Phục 

Hưng tổ chức, miền Nam California, Hoa Kỳ. Trại 

này gồm có một khóa Huy Hiệu Rừng Ngành Tráng 

và một khóa TD1 (Huấn Luyện các trưởng trở 

thành ALT (3 gỗ ). Trại này dùng chương-trình 

huấn luyện của Canada nhưng có thêm phần Văn 

Hóa Việt Nam. Khóa Sinh tham dự có khoảng 90 

người. Hội HĐ Hoa Kỳ chấp thuận cho phép tổ 

chức và cho mượn đất trại. 

Trại Tùng Nguyên III được tổ-chức vào năm 

1996 tại Gilwell, Anh Quốc. Ngoài khóa Dự Bị 

được nghiên cứu để phù hợp với sinh hoạt của các 

nước có HĐVN, khóa Huấn Luyện MAIN (Huấn 

Luyện các trưởng trở thành LT (4 gỗ ) và các khóa 

Huy Hiệu Rừng Tráng và Nhi đều theo chương 

trình của HĐ Canada. HĐ Anh chấp thuận việc tổ 

chức và cho mượn đất trại. 

Trại Tùng Nguyên III có sự tham-dự của các 

trại sinh từ Hoa Kỳ, Canada, Pháp, Phần 

Lan, Úc, Anh và Estonia.  

Người khóa-sinh từ Estonia sau này 

trở thành Tổng Ủy-Viên của nước chị.  

Trại Hội Thảo Nghiên-Cứu Huấn 

Luyện do Trưởng Trần Văn Long, Trần 

Anh Kiệt và các Trưởng vùng Bắc 

California tổ chức năm 1997; Trưởng 

Mai Liệu là cố vấn. Các tham dự viên 

gồm nhiều Trưởng từ cấp Huy Hiệu Rừng trở lên, 

nhiều Trưởng đã là HLV của Hội HĐVN và của 

Canada. 

Trại Tùng Nguyên IV do Trưởng Nguyễn Tấn 

Đệ tổ chức tại Florida, Hoa Kỳ năm 2001. Đây là 

trại Huy Hiệu Rừng làm theo chương-trình Hướng 

Đạo Hoa Kỳ. 

Tại Việt Nam kể từ sau năm 1975 có tất cả 16 

khóa Huy Hiệu Rừng. Tr. Trần Văn Hợp tổ chức 7 

khóa. Trại Liên Ngành do Trưởng Trần Văn Lược 

tổ chức tại Bình Thuận năm 2004 có 5 khóa Ấu, 

Thiếu, Kha, Tráng. Số còn lại do Trưởng Nguyễn 

Xuân Long (1 khóa Thiếu), Trưởng Lê Gia Mô (1 

khóa Kha) và Tr Nguyễn Tiến Lộc (2 khóa tráng). 

 

Về tài liệu HĐ, Trưởng Sư Tử Đảm Đương Tôn  
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Thất Sam tích cực đóng góp cho những nhu cầu 

huấn luyện và kiến thức HĐ.  

Ngoài nhiều cuốn sách do chính Trưởng biên 

soạn, dịch thuật, tủ sách Trường-Sơn của Trưởng 

còn có những tài liệu của các Trưởng Mai Liệu, 

Tôn Thất Đông, Nguyễn Xuân Long, Nguyễn Xuân 

Hoàng Quân, Tôn Thất Hùng... 

Trưởng Cáo Vui Vẻ Nguyễn Xuân Long cũng 

để lại nhiều tài liệu đáng kể. Một số cuốn đã phân 

phối hết cần được in lại. 

Ở hải ngoại, Trưởng Trần Văn Thao có cuốn 

Trò Chơi, Trưởng Vĩnh Đào soạn cuốn Nguyên Lý 

Hướng Đạo và Trưởng Trần Ngọc Sơn viết cuốn 

Đội Của Chúng Tôi.  

 
Về lãnh vực văn nghệ, chúng ta có rất nhiều nhà 

văn, nhà báo có kích thước nhưng những sáng tác 

thơ, văn, nhạc viết riêng cho HĐ trong 30 năm qua 

không nhiềụ 

Sau đây là một số sách “Văn-Nghệ HĐ” được 

xuất-bản:  

- Voi Hát, Hát Cùng Voi - Nhạc Tiến Lộc. Anh 

Em Giữ Vững xuất-bản 

- Hướng Đạo Một Đời - Thơ Tuấn Việt. Chi-

Nhánh Úc phát hành.        

- Soi Lòng - Những bài viết ngắn của Trần 

Tùng Nguyên. Hưng Đạo xuất bản.  

- Hoa Bách Hợp - Thơ Tuấn Việt. HĐVN 

Toronto, Canada ấn hành.  

- Theo Dấu BP - Thơ Tuấn Việt. LĐ Bạch 

Đằng, Arizona, Hoa Kỳ phát hành.  

- Đưỡng Chúng Ta Đi   Tuyển tập thơ HĐ. 

Nhóm Dấn Thân thựchiện.      

 
Về báo chí trong 30 năm qua, các đặc san, bản 

tin, giai phẩm được ấn hành một cách đông đảo 

khắp nơi. Có lẽ chưa có hội HĐ nào trên thế-giới có 

nhiều báo đến thế. 

Ở Đức có Bước Đường Đầu, Nguồn 

Thật… 

Ở Canada có Sắp Sẵn, Liên Lạc, 

Ở Úc có Nguồn Thật, Phù Sa,… 

Ở Hoa Kỳ có Bạch Đằng, Vừng 

Hồng, Khai Phá, Phù Đổng, Nhịp 

Cầu, Bạch Mã, Dấn Thân, Trưởng, 

Giúp Ích,… 

Các Liên Đoàn hầu hết có đặc san riêng. 

Hướng Đạo Việt Nam cũng có nhiều Websites như 

Website của Hội Đồng Trung Ương, Website Sắp 

Sẵn, Website Giữ Vững,… 

Trở lại báo chí ấn-hành. 

Tờ Sắp Sẵn là sự tích-cực của Trưởng Nguyễn 

Trọng Phu và các Trưởng vùng Toronto, Canada. 

Tờ Vừng Hồng chuyên-chở được cái tâm-tình 

đầy thân ái của Trưởng Bùi Văn Giải, Phạm Quang 

Lộc và Xóm Trưởng Niên Oregon Seatle. 

Tờ Bạch Mã (California), Bạn Đường (Việt 

Nam) là tờ báo của ngành Tráng có một số tài-liệu 

giá trị, 

Khai Phá là tờ báo của ngành Thanh. Tờ này đã 

để lại những ngậm-ngùi cho anh chị em độc giả khi 

báo đình bản. 

Đặc San Trưởng là tờ báo của HĐTƯ với sự 

đóng góp lớn của các Trưởng Đỗ Văn Ninh, 

Nguyễn Công Trứ, Thùy Lan. 

Hai tờ báo được phổ-biến rộng-rãi nhất là Giai-

Phẩm Giúp Ích và tạp chí Liên-Lạc. Tờ Liên-Lạc 

lúc đầu được thực-hiện bởi các Trưởng lão thành 

Trần Văn Thao, Phan Như Ngân và Lê Văn Ba. Sau 

đó tờ báo được tiếp-tục qua sự điều-hành của 

Trưởng Nguyễn Trung Thoại. Tờ Liên-Lạc là tiếng 

nói của Hướng-Đạo Trưỏng Niên, là nơi trao-đổi 

tâm tình HĐ của những người đi trước. 

Giai Phẩm Giúp Ích do các Trưởng Nguyễn 

Xuân Hoàng Quân,Trần Ngọc Sơn và Triệu Lệ Nga 

điều hành. Hình thức đẹp. Nội dung phong phú. 

Nhiều số báo dầy từ 100 -130 trang. Tờ báo nối kết 

được các Trưởng trong và ngoài nước, được sự ủng 

hộ mạnh của các độc giả ngoài Hướng Đạo. Giai 

phẩm Giúp- ch được sự góp mặt của nhiều văn 

nghệ sĩ là nhờ bài vở Hướng Đạo hay, những bài 

khảo cứu đặc biệt và thơ văn giá-trị cộng thêm sự 

phân-phối tại nhiêu nơi như USA, Canada, 

Autralia, Germany, France, Japan, England, 

Sweden, Philippines và Việt Nam. 

 
Ba mươi năm qua dù không có điều kiện như 

một Hội Viên của Phong Trào Hướng Đạo Thế 

Giới nhưng chúng ta đã làm được những thành quả 

chưa ai làm được. 

Bước chân của chúng ta tới quốc 

gia nào, nơi đó có HĐ Việt Nam. 

Chúng ta được các hội HĐ địa 

phương niềm-nở đón nhận hội nhập 

với họ vì HĐVN biết góp phần làm tổ 

chức của họ phong phú và đa diện 

hơn. 

   Hơn thế nữa, những người 

Hướng Đạo Việt Nam còn mang truyền thống Việt 

đến để làm đẹp thêm nền Văn Hóa của các quốc-gia 

đã cưu mang chúng ta.  

    Chúng ta hãy hãnh diện vì đã và đang cống 

hiến những trang sử độc đáo cho Phong Trào.  
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Sếp, đồng nghiệp và các bạn học năm xưa giờ 

này đều bước vào cái tuổi hoa giáp (tuổi 60). Ta bất 

chợt cảm thán sinh mệnh như một cỗ xe leo núi, cứ 

đung đưa kinh koong… kinh koong quá nửa đời 

người. Đột nhiên ngoảnh đầu nhìn lại: 60 năm đã là 

một hoa giáp, nửa đời người bất giác cũng trôi qua. 

- Trước 60 tuổi thịt cá đầy mâm.  

- Sau 60 tuổi cơm canh đạm bạc. 

- Trước 60 tuổi, tiền nhiều tiền ít trông vẫn thế.  

- Sau 60 tuổi quan lớn quan nhỏ cũng như nhau. 

Sống tới lúc này mới hiểu rằng: Khi có quyền 

đừng ngang ngược quá, khi có tiền đừng hoang phí 

quá. Trước 60 tuổi thường thích 

xem dán chữ Hỷ đỏ, ngắm 

phòng hoa chúc. Sau 60 tuổi 

nặng lòng nhẫn chịu nhìn cảnh 

bạn bè một đi không trở lại. Họ 

hàng, bè bạn, đồng nghiệp, đồng 

môn cứ lần lượt tạ từ thế gian.. 

Trước 60 tuổi ta tin chắc 

rằng nhân định thắng thiên. Sụt 

sịt uống ngụm nước là khỏi, 

cảm sốt thì ngủ một giấc là 

xong. 

Sau 60 tuổi, ta mới thực 

lòng tin vào thiên mệnh. Huyết 

áp cao, mỡ máu cao, đường máu 

cao không mời mà đến. Ta đã 

trở thành Tôn Ngộ Không đeo 

chiếc vòng kim cô, chẳng thể 

vượt thoát tự bao giờ! Ngoài 60 

chúng ta trở nên lập dị với những góc riêng lặng lẽ, 

bỏ xa những cái náo nhiệt của ngày xưa.  
Ở độ tuổi lục tuần, ta lại cảm thấy thật nhẹ 

nhàng, khoáng đạt và thông tỏ trước sự đời 

Ngày tháng cứ lặng lẽ trôi qua từng ngày. Sau 

60 tuổi mới đột nhiên hiểu thấu về số phận, kim 

tiền, địa vị, sự nghiệp, hôn nhân, gia đình và bè bạn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Đột nhiên ta có thể coi nhẹ rất nhiều việc, thông 

suốt rất nhiều đạo lý. Con người vốn dĩ đến thế gian 

với thân hình đỏ hỏn, tới khi về với cát bụi cũng 

trần trụi mà thôi. 

Phía cuối con đường vẫn còn ngã rẽ, chỉ mong bạn 

vẫn nguyện bước tiếp. Đôi khi nhìn như vẫn còn 

lối, nhưng kỳ thực đã đến lúc bạn cần rẽ rồi! 60 tuổi 

đã cần chuyển ngoặt. Lẽ nào chúng ta đã thực sự 

trở thành “phế phẩm”? Ta đã già thật rồi sao? 

Chẳng lẽ cứ lặng lẽ mà tiêu trầm đi sao? 

     Ấy thế mà ở độ tuổi lục tuần, ta lại cảm thấy thật 

nhẹ nhàng, khoáng đạt và thông tỏ trước sự đời. 

Nếu chuyện gì cũng tranh hơn 

thua, ngày nào cũng so bì cùng 

người khác, đó chẳng phải đang 

làm khổ mình hay sao? Đến ngả 

cần rẽ thì rẽ đi thôi.  

Quay đầu nhìn lại: Khi ta đi xe 

hơi thì vẫn có người đi xe máy. 

Khi ta đi xe máy thì vẫn có người 

đi bộ. Khi ta đi bộ lại có người 

đang chống gậy. Khi ta chống gậy 

vẫn còn người cụt chân. Khi ta cụt 

chân hãy còn có người mất mạng. 

Như vậy chẳng phải đã đủ rồi sao? 

Con người sống trên đời được 

mấy chục năm. Dẫu khi còn sống 

bạn làm quan khoác áo gấm hay 

chỉ là thường dân áo vải, cuối cùng 

cũng nằm dưới nắm đất vàng mà 

thôi. Có thể bạn chẳng có số làm 

quan, nhưng chắc chắn bạn biết làm người. Có thể 

tiền bạc thiếu thốn nhưng nội tâm bạn chắc chắn đủ 

đầy. Mỗi cây mỗi hoa, mỗi nhà mỗi cảnh. Đời 

người như một bụi hồng, chẳng có xấu đẹp tuyệt 

đối, có cả hoa tươi thơm ngát, có cả nhành cây xù 

xì, gai góc. Chỉ xem chúng ta để tâm đến những nụ 

hồng đẹp hay gai sắc nhọn. 
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      Trong lòng tràn ngập lòng biết ơn, sự ấm áp sẽ 

theo bạn như hình với bóng. Trong mỗi ý nghĩ ta đều 

khoan dung với người khác, hoà khí tự nhiên bén gót 

chẳng rời. Lòng biết ơn, sự thấu hiểu và thứ tha tạo 

nên những trái tim khoáng đạt! Cùng thấu hiểu, tin 

tưởng và trân quý nhau mới khiến tình thân thắt chặt 

mãi mãi. 

Ngoài 60 tâm hồn trở nên khoáng 

đạt, sự nghiệp, kim tiền đã ở phía 

sau. 
     

Ngày hôm qua đã trở thành dĩ 

vãng, ngày mai cũng chẳng thể 

biết trước điều chi… 
 

Đến 60 tuổi con người mới 

hiểu được những đạo lý này. 

Kiếp người như một chuyến du lịch, hà tất phải quan 

tâm tới điểm đến, chỉ cần đắm mình với phong cảnh 

bên đường mà thôi. 

Dẫu thế sự vật đổi sao dời, chúng ta cũng giữ lại 

hương sắc Xuân Hạ Thu Đông trong lòng mình. Mỗi 

ngày chẳng thể đều là một ngày vui, thuận lòng như 

ý, nhưng mỗi ngày chúng ta đều phải có một tâm 

trạng thật tốt. Điều này chỉ có thể dựa vào nội tâm 

mạnh mẽ nơi tâm hồn sâu thẳm. 

       

Đời người quá ngắn ngủi, dẫu tốt hay xấu cũng 

đừng nuối tiếc, dẫu vui hay buồn cũng chớ thở than. 

Có thể sống vẻ vang thì tốt, sống khổ đau một  

chút cũng coi như trải nghiệm tâm hồn. Một đời  

không dài, chỉ cần bạn đã dốc hết tâm sức, đã thực 

sự trải lòng thì chẳng còn gì phải nuối tiếc, cũng 

chẳng còn gì phải ân hận. 

Sống với thực tại mới có thể 

tìm được trạng thái lý tưởng của 

sinh mệnh. Đời người có rất nhiều 

chuyện  chẳng  thể  biết  trước , 

chỉ  có thể cần mẫn làm tốt những 

việc trước mắt mà thôi. 

Sống với thực tại mới là cách 

sống tốt nhất để thân xác và tâm 

hồn cùng hoà cùng chung một 

nhịp. Đây cũng là thái độ sống chân thực nhất. Khi 

sống với thực tại, ta vừa không bị quá khứ che mờ 

đôi mắt, cũng chẳng phải bận lòng trước tương lai. 

Khi ấy chúng ta mới có thể tìm lại được trạng thái lý 

tưởng của sinh mệnh. 

Rốt cuộc, ngày hôm qua đã trở thành dĩ vãng, 

ngày mai cũng chẳng thể biết trước điều chi. Chỉ có 

hiện tại mới là món quà tốt nhất mà Thiên Thượng 

ban tặng chúng ta mà thôi. 

 

 

               

 

 

 

 

 
 
 

Thời gian như thể thoi đưa 

Ngày nào bé tí giờ vừa bảy mươi 

Bảy mươi – tuổi thích ăn chơi 

Chẳng thèm quà bánh chỉ xơi thuốc nhiều 

Bảy mươi mới thật biết yêu 

     Yêu con yêu cháu hơn yêu chính mình   

 Bảy mươi tuổi rất đa tình 

   Tương tư bác sĩ, mạch tim thất thường 

            Bảy mươi – lẩm cẩm thấy thương 

Phố phường lẫn lộn, quên đường hồi gia 

Bảy mươi tuổi thích la cà 

Kết bè kết bạn dẫu xa hay gần  

 

 

 

 
 

 

Gặp nhau tíu tit vang rần 

Tếu ta tế táo, cười rần vui sao! 

Bảy mươi, tóc ngả muối tiêu 

Đỉnh đầu trơn láng sờ vào mát tay 

Răng to răng nhỏ lung lay 

Chiếc rơi chiếc rụng vần xoay cả hàm 

Bảy mươi là tuổi hồi xuân  
Tension mỡ máu tăng phần loãng xương 

Đau lưng, mỏi gối, tiểu đường 

Tứ chi rời rã, gót thường tê tê  

Bảy mươi là tuổi đam mê. 
                     Nguồn Internet  

           Hùng Đào chuyển đăng 
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Trưa Chủ Nhật 16/12/2018, các Trưởng Niên 

LBH Vùng Vịnh đã quy tụ về điểm hẹn  tư gia của 

hai Trưởng Khỗng Đạt Giáp và Ngọc Bích để 

mừng Giáng Sinh và Tất Niên 2018. Có những 

khuôn mặt thân quen vừa trở lại sinh hoạt với dân 

Làng sau nhiều lần vắng bóng vì lý do sức khỏe hay 

vì cuộc sống bận rộn của đời thường như: Đặng  

Ngọc Hải, Lữ Hùng, Nguyễn Chung, Nguyễn 

Hưng, Phạm văn Hải và Tô Hà, .v.v. Tất cả đều 

được các anh chị em hân hoan chào đón và thăm 

hỏi như đón người thân từ xa mới về. Các Trưởng 

Hà Tôn Thành và Trần Bích Trang từ Nam Cali lên 

chơi hôm nay cũng có mặt để tham dự cuộc vui.  

Các Trưởng Niên ai nấy dù nay tuổi đã khá cao 

nhưng vẫn rất hăng say làm việc để chuẩn bị cho 

buổi tiệc hôm nay. Các anh thì khiêng bàn sắp ghế, 

trải khăn bàn, chưng bày trang trí căn phòng; các 

chị thì lo chuẩn bị hâm lại các món ăn đã được nấu 

sẵn ở nhà, làm món salad và nướng vài mâm bánh 

mì trét tôm và cheese để làm món khai vị cho mọi 

người. Ai nấy phụ nhau  làm việc  vừa chuyện trò  

vui vẻ khiến căn nhà rộn ràng tiếng nói cười càng 

trở nên ấm áp hơn dù 

thời tiết bên ngoài rất 

lạnh. 

Chỉ cần mỗi người 

một tay thôi là trong 

phút chốc, mọi việc đều 

hoàn tất nhanh chóng, 

căn phòng tươi tắn xinh 

đẹp hơn với cây thông 

Giáng Sinh rực rỡ và 

những chiếc nến trắng bé 

nhỏ được thắp sáng trên 

bàn ăn tạo nên một 

khung cảnh lung linh hạnh phúc. Trên chiếc bàn dài 

hình hột xoài, các món ăn được bày biện sẵn sàng 

và đẹp mắt, thức ăn nóng (beef stew, shrimp pasta 

và bánh mì trét tôm nướng mới ra lò) tỏa hương 

thơm phức khiến ai nấy nghe đói bụng. 

Như thường lệ, các Trưởng đứng quây quần bên 

nhau và cùng hát bài "HĐVN Hành Khúc". Bài hát 

rất quen thuộc như thế, nhưng chẳng hiểu sao khi 

cất tiếng hát, trên nét mặt của mỗi người dường như 

phảng phất một niềm xúc động sâu xa... Trưởng 

Làng  Ngọc Minh nhân buổi họp mặt hôm nay cũng 

 

mời các anh chị em dành một phút im lặng để cầu 

nguyện cho Linh Hồn của Trưởng Giuse LT Bò 

Lém Trần Văn Lược vừa từ trần tại Việt Nam ở vào 

tuồi 100. Ngoài ra, các anh chị em cũng cầu nguyện 

cho Trưởng Quảng thuộc Liên Đoàn Diên Hồng 

hiện đang bị bệnh Ung Thư rất nặng...  

Đã đến giờ ăn, mọi người xếp hàng nối đuôi 

nhau ra gấp thức ăn vào đĩa rồi tìm một chồ ngồi 

thoải mái ở bàn để vừa thưởng thức món ăn ngon 

vừa nhâm nhi ly rượu nồng và tâm tình với những 

người bạn hướng đạo thân thương của mình. Biết 

bao kỷ niệm vui buồn được chia sẻ cùng nhau, và ai 

nấy càng háo hức khi bàn đến những sinh hoạt của 

kỳ Trại Bách Hợp 3 do Làng mình tổ chức trong 

vài tháng tới đây. Các Trưởng Niên cùng khuyên 

nhau ráng giữ gìn sức khỏe cho tốt để tha hồ làm 

việc và vui chơi trong kỳ trại này. Chắc chắn chúng 

ta sẽ được gặp lại những anh chị em Trưởng Niên 

từ các Làng và các Gia Đình Bách Hợp khác về đây 

dự trại... Chắc chắn chúng ta sẽ cùng nhau ghi lại 

thật nhiều kỷ niệm đẹp của một lần họp mặt khó 

quên trong đời...  

Trưởng Tiên Chỉ 

Nguyễn Đình Tuấn, 

Trưởng Làng Ngọc 

Minh, Mõ Làng Mỹ 

Phương cùng Trưởng 

Nguyễn Trung Tường 

cũng có một buổi họp 

ngắn với nhau để xúc 

tiến việc tổ chức Trại 

Bách Hợp 3. Đây là 

một trách nhiệm rất lớn; 

và Làng Bách Hợp 

Vùng Vịnh quyết tâm 

sẽ nổ lực hết mình cùng với sự góp sức của các 

Hướng Đạo Trưởng Niên trong vùng, để tổ chức 

một kỳ trại thật vui và thật đáng ghi nhớ cho tất cả 

các Làng và Gia Đình Bách Hợp của chúng ta. Và 

như vậy, các anh chị em chúng ta chắc chắn sẽ có 

mặt tại Trại Bách Hợp 3 thật đông đủ, thật hăng say 

bởi vì... cuộc đời đó có bao lâu mà hững hờ... 
 

Trịnh Mỹ Phương 

(Phượng Hoàng Nhiệt Thành)  

Mõ Làng Bách Hợp Vùng Vịnh - Bắc California 

17/12/2018 
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Trưởng Niên Hướng Đạo chúng ta 

Trên toàn thế giới dựng nhà Việt Nam 

Nào Gia Đình, nào Xóm, Làng, 

Cùng nhau vui hát - khăn quàng màu sim 

Đại diện Văn Phòng Trưởng Niên 

Có Văn Phòng Trưởng nối liền mối giây 

Gia Trưởng, Xóm Trưởng, Mõ Làng, 

Trại chung "Bách Hợp" với ngàn lời ca 

Châm ngôn "Gắn Bó" thuận hòa 

Năm Châu Bốn Biển cùng là...Việt Nam! 

 

Nhớ ngày bảo dữ tràn lan 

     Quê hương chìm ngập lầm than sóng trào! 

Con dân nước Việt nghẹn ngào 

Rời xa tổ quốc thân trao xứ người 

Người Hướng Đạo ngập tâm tư 

Với ba lời Hứa cùng Mười Điều Khuyên 

Năm Châu thành lập vững bền 

Cùng nhau sinh hoạt xây đền BP 

 

Hướng Đạo Trưởng Niên gan lì 

Tuy già vẫn rán kiên trì vòng tay 

Phong Trào vững mạnh hôm nay 

 Ấu Thiếu Thanh Tráng càng ngày càng đông 

Trưởng Niên nối kết một lòng 

Vòng tay thế giới khơi giòng Việt Nam! 
 

sóc lanh lợi   

Mỗi người có một mạng thôi 

Chăm lo mà giữ kẻo rồi ốm đau 

Bạn bè ngoảnh trước, ngó sau 

Không vào dưỡng lão, đáp tàu lên… Trên! 

 

Dưới này? Một chổ nằm rên, 

Cháu con tránh né vì quên người già 

Nhớ chăng là chút ruột rà 

Hôm qua sinh dưỡng, ấp a nên người. 

 

Bạn thăm, hãy nhoẽn miệng cười! 

Người người bận rộn, thảnh thơi đâu nào 

Đưa con, rước cháu nhôn nhao 

Buồn đau giấu kín, nghẹn ngào cả ra! 

 

Mấy ai nhàn hạ rượu, trà 

Mấy ai hỉ hả được mà hưởng hưu 

Chúc cho bạn hết sụt sùi 

Đắng cay trần thế, ngọt bùi dễ chi! 
 

Ý  Nga 



 
LIÊN LẠC SỐ MÙA ĐÔNG 2018    -   Trang   28 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diệp lục  ghi nhanh 

Với phóng sự bằng hình 

 

 

          22 Mùa lễ Tạ Ơn trôi qua, nhưng vẫn để lại 

trong lòng từng HĐS Miền Trung Hoa Kỳ những 

kỷ niệm khó quên về những kỳ trại truyền thống 

Miền đã tổ chức 22 lần trong tháng 11 trước ngày 

lễ Thanksgiving hàng năm.  

Năm 2018, GV 22 được tổ chức từ  ngày 9 đến 

11 tháng 11 tại Lake Tombigbee, vẫn với cái lạnh 

và những cơn mưa “truyền thống” đến với hơn 900 

trại sinh  gồm: Ấu, Thiếu, Thanh, Tráng, Huynh 

Trưởng, Trưởng niên, Phụ huynh và Thân hữu từ  

các đơn vị: LĐ Minh Đức, LĐ Phê Rô,  LĐ La 

Vang, LĐ Lạc Việt , LĐ Đất Việt , LĐ La San , LĐ  

 

 

 

Mân Côi, LĐ Biển Đông, LĐ Pháp Luân, Tráng 

Đoàn NguyễnTrãi, HĐTN Dallas và Houston. 

 Đất trại mới và khá đẹp, các đơn vị cắm lều san  

sát bên nhau như để chuyền cho nhau những thân 

tình ấm áp trong cái lạnh cuối thu. Trại sinh với 

những chiếc áo lạnh khoác bên ngoài bộ đồng phục 

HĐ, đã tăng thêm sắc màu  và sự sinh động tại các 

khu sinh hoạt, với những trò chơi mới lạ, vui nhộn 

và hấp dẫn.  

Giữ Vững 22 “ Chung một đường đi” để cùng 

nhau Giữ Vững phong trào, Giữ Vững niềm tin và 

tinh thần HĐ. 
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GIỮ VỮNG 22 TRẠI TRUYỀN THỐNG MIỀN TRUNG HOA KỲ 2018 
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Trước Hội nghị trưởng Hướng Đạo Việt Nam 

năm 1983 tại Costa Mesa, Orange County, 

California, đã có một số đơn vị và Liên đoàn 

Hướng Đạo Việt Nam tại California như: LĐ Diên 

hồng ở San Jose, LĐ Lê Lợi , LĐ Lam sơn tại Los 

Angeles, LĐ Chi Lăng, LĐ Trường sơn ở quận 

Orange và LĐ Vạn Kiếp tại San Diego, tuy nhiên 

chưa có một Hướng Đạo Sinh  nào đạt được đẳng 

hiệu Đại bàng. 

Mãi đến năm 1985 , nhiều đơn vị Hướng Đạo 

Việt Nam được thành lập và bắt đầu có các Hướng 

Đạo Sinh Đại bàng . Bắt qua thập niên 90, số lượng 

Đại bàng có khoảng 50 thiếu sinh mỗi năm ,rồi thập 

niên đầu thế kỷ XXI , số lượng Hướng Đạo Sinh  

Đại bàng Việt Nam đã đi động giữa 80 đến 100 em 

mỗi năm. Và cứ như vậy, tính đến 2018 năm nay, 

và qua 35 năm sinh hoạt, các đơn vị Hướng Đạo 

Việt Nam tại California đã đóng góp cho Hội nam 

Hướng Đạo Hoa kỳ trên 1,000 Hướng Đạo Sinh 

Đại bàng. 

 

 

 

 

Song song vời hội BSA, hội Nữ Hướng Đạo 

GSUSA cũng ghi nhận trên hàng trăm nữ Hướng 

Đạo Sinh Việt Nam đạt huy hiệu Hoàng Kim .  

Tưởng cũng nên nói rõ là tất cả các đơn vị 

Hướng Đạo Việt Nam tại California đã ghi danh, dĩ 

nhiên, là thành viên và theo đúng chương trình sinh 

hoạt, thăng tiến đẳng thứ của BSA và GSUSA,đồng 

thời hầu hết các đơn vị cũng ghi danh với Hội đồng 

trung ương thế giới Hướng Đạo Việt Nam, thành 

lập bởi hội nghi Costa Mesa 1983,để duy trì và phát 

triển ngôn ngữ, văn hoá Việt Nam và truyền thống 

Hướng Đạo Việt Nam . 

Với 35 năm sinh hoạt và chỉ riêng các đơn vị 

Hướng Đạo Việt Nam tại California đã có cả một 

ngàn Hướng Đạo Sinh Đại bàng ,nếu nói chung các 

Hướng Đạo Sinh Việt Nam toàn quốc Hoa kỳ, như 

miền Đông và miền Trung , thì chắc con số Đại 

bàng người Việt Nam góp cho BSA sẽ còn thêm vài 

trăm hay hơn nữa . 

Du An  
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 Một kỷ niệm trong đời, là một vinh dự lớn 

lao trong thời gian tham gia phong trào Hướng Đạo 

trước 1975. 

Tôi là một trong ba HĐS thuộc đạo Quảng Tín 

được dự trại họp bạn toàn quốc TỰ LỰC ở Tam 

Bình Thủ Đức.  

  Đạo Trưởng Trần Văn Nhung đi dự trại bằng 

đường hàng không. Riêng tôi và Baloo Minh đi 

bằng đường bộ . 

Sáng sớm ngày 18-12-1974 , trời mưa tầm tả, 

mang chiếc ba lô đã được chuẩn bị cả ngày hôm 

trước. Hai chúng tôi hẹn nhau tại đầu cầu Tam Kỳ 

để cùng đón xe đò đi Sài Gòn. 

Khi vào đến bến xe Quảng Ngãi, trời càng lúc 

càng mưa to, nước ngập cả phố phường, xe không 

thể tiếp tục đi. Chúng tôi đành ở lại đây qua đêm. 

Sáng hôm sau (19-12-1974) hai chúng tôi thức 

dậy sớm chuẩn bị tiếp tục lên đường, quyết tâm dầu 

phải đi bộ và luôn hy vọng vào đến Bình Định sẽ có 

xe đò (trước1975 HĐS  thường được nhà xe cho đi 

không lấy tiền).Vừa lúc đó có 4 Kha sinh thuộc đơn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vị Hội An đạo Quảng Nam và 3 Tráng sinh thuộc  

đơn vị Huế xin cùng đi để kịp ngày khai mạc trại. 

Số còn lại chờ trời dứt mưa mới đi. 

   Thế là chúng tôi một nhóm gồm 9 người cùng 

nhau lên đường bằng bước chân HĐ. Chúng tôi đã 

lội qua 14 con sông lớn nhỏ vì các cầu đều bị nước 

lụt cuốn trôi trước đó. 

 

 

 Qua khỏi Đức Phổ, gần đến chân đèo Bình Đê 

cũng là lúc trời vừa nhá mhem tối, trên bầu trời vẫn 

mưa bay bay. Một số Trưởng thuộc đạo Quảng 

Ngãi đi trước đang tạm dừng chân ở đây, khuyên 

chúng tôi nên ở lại nghỉ sáng mai tiếp tục, vì nếu đi 

trong đêm chúng tôi có thể bị bắn nhầm  ( thời buổi  

chiến tranh mà). Đêm hôm đó, chúng tôi ở lại tại 

một trường học nằm bên quốc lộ 1A. 

Tiếng gà gáy trong xóm đã đánh thức chúng tôi. 

Bình minh vừa ló dạng phía đầu đông là chúng tôi 

tiếp tục lên đường , vượt đèo Bình Đê trong tâm 

trạng phấn khởi, vì mặt trời vừa chui ra khỏi rặng 

dừa sau những ngày chạy trốn, cũng là lúc chúng 

tôi qua đến chân đèo phía nam. 

 Đường sá được thông suốt, chúng tôi được xe 

đò chở tiếp tục tiến về phương Nam, chiều hôm sau 

chúng tôi mới đến được đất trại. 

 Ở đất trại, các đạo Đà Nẵng, Quảng Nam, 

Quảng Ngãi, Quảng Tín được Ban quản trại gộp lại 

thành một tiểu trại. 

  Đất trại là một rừng cây bạt ngàn. Lần đầu tiên  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

trong đời tôi được dự một trại lớn như thế.  

      Vì đất trại quá rộng, nên để liên lạc với trại 

trung ương và các tiểu trại, mỗi tiểu trại được cẩp 

một mấy điện đàm HT1 to bằng cái gối gỗ của các 

cụ ngày xưa .  

   Vì đường đi quá gian khổ, nên đêm đầu tiên ở đất 

trại  tôi  bị  sốt cao và được ban cứu thương cấp  
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thuốc uống. Sáng hôm sau, tôi hết sốt sinh hoạt 

bình thường. 

 Sáng 21-12-1974, tất cả trại sinh tập trung trên 

một bãi đất rộng như sân vận động làm lễ khai mạc 

Dưới sự hướng dẫn và đánh nhip của Trưởng Tiến 

Lộc trên đài quan sát cao chót vót, tất cả trại sinh 

chúng tôi cùng cất lên bài Quốc ca và Hướng Đạo 

ca một cách nhịp nhàng, trong niềm tin thắng lợi 

của trại Họp bạn TỰ LỰC.   

  Những ngày tại đất trại, nhiều Tráng sinh của 

Tráng đoàn Bạch Đằng tham gia làm cầu, cống, đắp 

đường giúp người dân đi lại dễ dàng. Chúng tôi 

tham gia sinh hoạt trại với nhiều trò chơi lớn, nhỏ 

rất có ích. Nhiều nhà mạnh thường quân chở thực 

phẩm như bánh mỳ, đồ hộp, nước ngọt cả thịt heo 

bò tươi sống đến cho trại sinh chúng tôi dùng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Đêm văn nghệ lửa trại, trại sinh chúng tôi cùng nắm 

tay nhau tạo thành nhiều vòng tròn đồng tâm vây 

quanh đống lửa hồng, cùng nhau hát bài ca nhảy 

lửa. Đơn vị Quảng Tín chúng tôi tham gia tiết mục 

tấu hài, Baloo Minh với chiếc mặt nạ đóng vai một 

HĐS nước ngoài đến thăm trại, Baloo Minh nói 

tiếng nhiều nước cộng lại trong một câu, còn tôi 

làm thông dịch viên muốn dịch sao tùy thích. Giọng 

nói chất Quảng đặc sệt, dịch ra tiếng Việt chẳng 

dính líu gì với lời nói của Baloo Minh đem lại 

nhiều tràng cười của trại sinh Nam bộ. Tiết mục 

văn nghệ của Quảng Tín nhận được tràng pháo tay 

dài. Sau đó Trương Tiến Lộc xin chiếc mặt nạ làm 

kỷ niệm. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trong giờ tinh thần, trại sinh với tôn giáo riêng 

của mình đi lễ nhà thờ, chùa hoặc nhà thờ Tin 

Lành, tất cả đều ở trong đất trại. Đất trại rất rộng 

đến nổi đi bộ vòng quanh cũng mất nửa ngày. 

    Trong những ngày trại, nhiều trại sinh thi đấu cờ 

tướng, đẩy gậy, biểu diễn võ thuật, leo cây... 

    Sau những ngày trại vui nhộn, bổ ích, chúng tôi 

quay vòng nắm tay cùng hát " Chúng ta hôm nay 

hiệp vầy cùng nhau nắm tay....giữ chặt mối dây….” 

Khóe mắt trại sinh nào cũng hình như cay cay. 

Nhiều đôi mắt đã ướt mi nhòe theo nhịp rung của 

vòng tay lớn. 

      Sau đó các đoàn Miền Trung được xe đưa đến 

Thị Nghè chờ tàu thủy để về. Trong thời gian chờ 

đợi tôi đến trường Đại học Phú Thọ tìm gặp lại 

những bạn học cùng lớp ở 3  năm Trung học  đệ nhị  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cấp cũng là HĐS cùng sinh hoạt với tôi ở Thiếu 

đoàn Triển Dương thuộc LĐ biệt lập Tín Đức (sau 

nầy nhập với các Thiếu đoàn thành Đạo Quảng Tín) 

Gặp nhau tay bắt mặt mừng ( bắt tay trái đấy nhé! ) 

Trưa hôm sau, chúng tôi những trại sinh các 

tỉnh  Miền Trung  được xe đưa ra cảng  Sài Gòn lên  

tàu thủy về.  Chiếc tàu thủy nầy có mức trọng tải 

lớn nhất Miền Nam thời đó. 

     Sau hai ngày hai đêm vượt trùng dương, sóng 

lớn và mưa gió tàu mới cặp cảng Đà Nẵng trong 

không khí đầy cảm động như  những đoàn quân 

chiến thắng trở về...      

                          Trần Bình 

Vũ Huấn chuyển đăng 
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HƠN 10,000 NGƯỜI VÔ GIA CƯ Ở LOS ANGELES ĐƯỢC LÀM THƯỢNG KHÁCH

 

LOS ANGELES, California (NV) – Hơn 

10,000 người vô gia cư ở Los Angeles không chỉ 

được tặng mền, thức ăn, còn được các thiện 

nguyện viên nâng bàn chân nhem nhuốc, sưng 

tấy, trịnh trọng đặt lên đùi của họ, dùng khăn 

lau, rửa ân cần như thể khách hàng trong một 

tiệm nail spa. 

 Sáng Thứ Tư, 21 Tháng Mười Một, từ các viên 

chức thành phố Los Angeles, nhân viên chính phủ, 

cảnh sát, nhân viên ngân hàng, tài tử showbiz, đến 

các tổ chức từ thiện khu vực Los Angeles và vùng 

phụ cận đã cùng chung tay tổ chức đại tiệc Lễ Tạ 

Ơn cho hơn 10,000 người vô gia cư tại tòa nhà Los 

Angeles Mission. 

Cùng chung tay trong sự kiện này còn có một 

tổ chức từ thiện của những người gốc Việt, với cái 

tên ấm áp Warm Heart Mission, do cô Kimberly 

Võ Đặng – Hoa hậu Châu Á 2009 – là người khởi 

xướng 10 năm nay. 

 Từ sáng sớm, các tình nguyện viên khắp nơi 

đã đổ về tòa nhà Los Angeles Mission để làm công 

việc thiện nguyện của mình. 

Trong khu bếp ăn, những nhân viên của ngân 

hàng Wells Fargo trở thành đầu bếp, hối hả chuẩn 

bị hàng ngàn phần ăn 

cho người vô gia cư. 

     Tại khu tiếp đón 

ngoài trời, những em 

bé đang thổi bóng 

bay làm cổng chào.  

Những nghệ sĩ ở Los 

Angeles chuẩn bị sân 

khấu nhạc sống.  

       Những viên chức  

cảnh sát, có người 

làm đúng nhiệm vụ 

canh cổng an ninh, có 

người được giao việc 

“chạy bàn,” hối hả  

 

 

 

 

trải khăn, sửa soạn những giỏ hoa tươi đặt lên bàn,  

chuẩn bị muỗng nĩa, giấy ăn như thể một bữa tiệc 

ngoài trời cho thượng khách.   

Khu lều của tổ chức Los Angeles Christian 

hôm nay thật đặc biệt, họ không chuẩn bị quà tặng, 

không có đồ ăn. Hơn 20 tình nguyện viên, già có, 

trẻ có, tất bật chuẩn bị xà bông, khăn lau, bàn chải, 

chậu rửa, nước sạch… Họ muốn tặng cho người vô 

gia cư một sự ân cần nhân văn hiếm thấy, đó là rửa 

chân, tay, nói chuyện ân cần với những người vô 

gia cư khuyết tật. 

 Còn tổ chức Warm Heart Mission, đã chọn 

một món quà thật ý nghĩa, không chỉ lo cho người 

vô gia cư no bụng một ngày mà còn muốn họ được 

ấm áp cả mùa Đông. Quà tặng đó là một tấm mền 

mới tinh ấm áp, kèm theo một phần cơm chiên 

dương châu nóng hổi.  

Mới 8 giờ sáng, khu lều từ thiện rộng chừng 

500 sqft của Warm Heart Mission đã đầy ắp vì 

2,200 chiếc mền và 1,500 phần cơm từ thiện. Tất 

cả đã sẵn sàng để trao tặng cho những người đang 

chịu cảnh đói, rét, không nhà, không nơi nương tựa 

ngoài kia. Để có được điều đó, các tình nguyện 

viên Warm Heart Mission đã phải dành trọn một 

đêm thức trắng. 

 Đêm không 

ngủ vì người vô 

gia cư  

     Mới 3 giờ 

sáng, hơn 50 

người tình nguyện 

viên Warm Heart 

Mission đã có mặt 

ở nhà hàng Bodha 

Veggie ở Thành 

phố Rosemead để 

hối hả chuẩn bị 

hàng ngàn phần      

cơm chiên.  

 

 
 

Những người vô gia cư, trong đó có cả trẻ em, vui mừng nhận mền, mì gói và  

cơm chiên của Tổ Chức Warm Heart Mission trao tặng. (Hình: Tâm An/Người Việt) 

 



 
LIÊN LẠC SỐ MÙA ĐÔNG 2018    -   Trang   34 

 

Một nhóm tình nguyện viên khác vội vã chất 

2,200 chiếc mền lên xe vận tải, để vận chuyển 

nhanh tới Los Angeles. 

Cô Kimberly Võ Đặng, sáng lập tổ chức Warm 

Heart Mission, cho biết: “Chúng tôi đã gần như 

thức trắng từ hôm qua tới giờ. Tôi lo lắng làm sao 

phải có được 1,500 phần cơm trước 7 giờ sáng.. 

Vì nếu nấu sớm quá thì sợ cơm bị hư, nấu trễ quá 

thì sợ không kịp mang đi tặng. Cho nên chúng tôi 

đã nấu 70 nồi cơm từ lúc nửa đêm, rồi chuẩn bị 

hành, tỏi, gia vị, đậu, trứng… để 3 giờ sáng là kịp 

bắt đầu chiên cơm.” 

“Có rất nhiều điều rủi ro xảy ra, chẳng hạn như 

lúc nấu cơm thì thiếu gạo. Lý do là vì mình không 

ngờ được, trong một số bao gạo được tặng lại có 

sâu mọt, nên chúng tôi phải gấp rút đi mua gạo 

khác thay thế mà chợ thì đóng cửa gần hết rồi. 

Chiên cơm gần xong thì bị thiếu cơm, phải nấu 

gấp hàng chục nồi khác nhưng vẫn không đủ, nên 

phải nhờ mỗi tình nguyện viên nấu ở nhà 1-2 nồi 

cơm mang tới phụ thêm vào mới đủ. Mới 3 giờ 

sáng mà cô bác thiện nguyện tới góp cơm tấp nập 

đông vui. Có cả những người còn chưa nghỉ hưu 

nhưng họ vẫn tranh thủ dậy sớm nấu cơm mang 

tới cho chúng tôi, rồi về kịp đi làm,” chị nói thêm. 

Không chỉ có người Việt, anh Pau Thu, một 

người Mỹ gốc Hoa, cũng tới giúp Warm Heart 

Mission từ 3 giờ sáng. Anh vốn là một chủ một 

tiệm may, công việc hằng ngày của anh là quản 

lý dây chuyền hàng may mặc tại Mỹ. Hôm nay, 

anh đã trổ tài quản lý dây chuyền của mình vào 

“dây chuyền sản xuất cơm chiên” thật hiệu quả. 

Anh nói: “Năm ngoái, tôi thấy bạn tôi, cô 

Kimberly, cùng mọi người làm ra 1,200 phần 

cơm vất vả quá. Tôi 

muốn giúp mọi người 

làm việc hiệu quả hơn. 

Tôi phân công ra một 

team chuyên nấu cơm, 

một team chuyên chiên 

cơm, một team chuyên 

đóng gói, vận chuyển.” 

Chị Kimberly vui vẻ 

xác nhận: “Nhờ có Paul 

điều hành giúp, mà hôm 

nay 1,500 phần cơm đã 

xong nhanh hơn dự kiến 

tới 90 phút.” 

 

 

 

Niềm vui được nhận những món quà ý nghĩa 

của Tổ Chức Warm Heart Mission (mền, cơm 

chiên, mì gói) của một người vô gia cư.  

Tham gia buổi thiện nguyện có các thành viên 

từ Hội Tịnh Tâm Học, nhóm Phật Tử ở South Bay, 

các bạn bè người thân, đặc biệt có hai nhà sư từ 

chùa Quan Âm, El Monte, cũng tới tình nguyện 

làm đầu bếp. Chỉ có bốn đầu bếp, hai nhà sư cùng 

với hai đầu bếp gốc Hoa của nhà hàng chay Bodha 

Cusine, đứng bên ngọn lửa nóng hừng hực trong 

liên tục ba giờ đồng hồ, để chiên 1,500 phần cơm 

quả là một điều không hề đơn giản. 

Một đại tiệc của lòng từ bi  

Bên ngoài tòa nhà, dòng người vô gia cư đang 

xếp hàng dài cả cây số, háo hức chờ tới giờ được 

chào đón. Có những người đã dựng lều từ vài hôm 

trước để chờ đợi. Đa số họ là những người lớn 

tuổi, người khuyết tật, phụ nữ và có cả trẻ em. Có 

một số ít người Châu Á và người da trắng, còn lại 

đa phần là người da màu và người Hispanic. 

11 giờ bắt đầu mở cửa chào đón những vị 

khách một đời khốn khó, những khúc nhạc đồng 

quê vút lên, những người khuyết tật được xếp 

hàng ưu tiên trước, sau đó là phụ nữ, các em nhỏ, 

người già… họ đi thành hàng trật tự và vui sướng, 

có người nhảy múa những điệu Zamba. 

Họ được mời xem ca nhạc, được mời vào bàn 

ăn để thưởng thức các món ăn. Đặc biệt, một hình 

ảnh gây xúc động cho mọi người: Những tình 

nguyện viên Los Angeles Christian nâng bàn chân 

nhem nhuốc, sưng tấy của những người vô gia cư, 

trịnh trọng đặt lên đùi của họ, dùng khăn lau, rửa 

ân cần như thể khách hàng trong một tiệm nail spa. 

Và cuối cùng là nụ cười của những người vô gia 

cư với tấm mền của 

Warm Heart Mission 

trên tay. Javier Julian, 

một ông lão 78 tuổi, 

xúc động nói với chúng 

tôi: “Tôi đã đợi 10 tiếng 

để được là một trong 

người đầu tiên nhận 

tấm mền này. Mùa 

Đông lạnh lắm, tôi cần 

chiếc mền này hơn tất 

cả. Cám ơn các bạn 

Việt Nam.               

            (Tâm An) 
 

 

 
 

Một tình nguyện viên trẻ tuổi gốc Á của tổ chức Los Angeles Christian làm một việc đầy tính nhân văn: 

“ Rửa chân cho người khuyết tật vô gia cư, với thái độ ân cần niềm nở”.  ( Hình : Tâm An/ người Việt ) 
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Liên Đoàn Hoa Lư Press Release 2018  

Ngày 15 Tháng 12, 2018 
 

Liên Đoàn Hoa Lư  được thành lập vào tháng 

9 năm 1997 tại thành phố Garden Grove, 

California, Miền Tây Nam Hoa Kỳ (M.TNHK) tiếp 

nối ý chí của người anh hùng Cờ Lau Đinh Bộ 

Lĩnh.  Hiện nay Liên Đoàn Hoa Lư được bảo trợ 

bởi Hội Bất Vụ Lợi: HoaLu Cultural and Heritage 

Preservation Youth Foundation. 

Sau 21 năm thành lập, Liên Đoàn Hoa Lư vẫn 

tiếp tục sinh hoạt đều đặn tại Garden Grove Park. 

số 9301 Westminster Ave, Garden Grove, CA 

92844 mỗi ngay Chủ Nhật từ 9 giờ sáng đến 12 giờ 

trưa (ngoại trừ những ngày bị mưa, lễ hay có các 

sinh hoạt khác). Liên Đoàn vẫn thường xuyên nhận 

được các đoàn sinh mới gia nhập phong trào.  

Hiện nay Liên Đoàn Hoa Lư có 10 đơn vị, và 

trên 270 Đoàn sinh nam và nữ. 

Là một trong những Liên Đoàn HĐ đông nhất 

M.TNHK, thuộc HĐTƯ-HĐVN, Liên Đoàn Hoa 

Lư luôn có những sinh hoạt, trò chơi mới lạ và hấp 

dẫn cho các Đoàn Sinh của mình. Liên Đoàn hiện 

nay có được những Trưởng trẻ trưởng thành từ Hoa 

Lư đã hoặc đang học trong các trường Đại Học trở 

về Liên Đoàn để tiếp tục sinh hoạt hướng dẫn các 

thế hệ sau. Liên Đoàn Hoa Lư luôn luôn tham gia 

trong các sinh hoạt của M.TNHK nói riêng và của 

HĐTƯ-HĐVN nói chung, cũng như các dự án phục 

vụ cộng đồng tại Quận Cam. Đặc biệt Tại Liên 

Đoàn Hoa Lư các em được khuyến khích nói, hát 

và đọc Tiếng Việt trong các sinh hoạt Hướng Đạo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Sự phát triển của Liên Đoàn cũng nhờ một phần 

đóng góp và yểm trợ nhiệt tình từ Hội Phụ Huynh 

và một số mạnh thường quân của Liên Đoàn 

• Liên Đoàn Hoa Lư rất hãnh diện đã góp phần đào 

tạo được nhiều thanh thiếu niên hữu ích cho xã hội 

và cộng đồng với 45 Hướng Đạo Đại Bàng (Eagle 

Scouts), 25 Hoàng Kim (Girl Scout Gold Awards), 

69 Giải Thưởng Bạc (Silver Awards), 76 Giải 

Thưởng Đồng (Bronze Awards), 2 Đại Bàng Vũ 

(Eagle Palm), và 20 Đoàn sinh Xuất Sắc 

(Ourtstanding Scouts). 

Liên Đoàn Trưởng Liên Đoàn Hoa Lư là 

Trưởng Nguyễn Tammy cũng là Ủy Viên Đại Diện 

Miền Tây Nam Hoa Kỳ. 

Ngày 15 tháng 12, năm 2018, Liên Đoàn Hoa 

Lư trao 

-Hướng Đạo Đại Bàng cho 8 em: 

Andrew Nguyen, Bill Hoang, Brian Bui, Kevin Vu 

Calvin Nguyen,EricK Ho, John Truong,Tony Nong 

-Nữ Hướng Đạo Hoàng Kim Girl Scout Gold 

Award cho 2 em: 

Jocelyn Do Tran, Lyna Dinh 

-Girl Scout Silver Award cho 6 em: 

Sunny Ngọc Nguyễn, Lylyan Yenson, Isabella 

Doan, Thanh Tam Nguyen, Rachel Van, Lilian 

Thuy Than. 

-Girl Scout Bronze Awards cho 6 em: 

Amy Nguyen, Danielle Do, Kayla Nguyen, Kim 

Nguyen, Ruby Nguyen, Thanh Nguyen. 
 

Tr. Nguyễn Trí Tuệ chuyển đăng 

BBT trích lược 
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Trong dịp lễ Tạ Ơn, Cộng Đồng Người Việt 

tại Pomona đã tổ chức buổi phát phần ăn gà tây 

cho những người vô gia cư vào ngày Chủ Nhật 

18 tháng 11 năm 2018 tại địa điểm sinh hoạt của 

cộng đồng. Những thiện nguyện viên từ sáng sớm 

đã đến địa điểm để khuân vác và sắp xếp bàn và 

ghế để chuẩn bị. 
Vào lúc 10 giờ sáng buổi lễ khai mạc bắt đầu 

với phần chào cờ quốc gia Mỹ và Việt do các 

thanh sinh trong Thanh Đoàn Lê Lợi thuộc Liên 

Đoàn Hướng Đạo Lam Sơn phụ trách. 

Chủ Tịch Cộng Đồng Người Việt tại Pomona 

là bác sĩ Võ Đình Hữu đã mở lời chào mừng các 

vị quan khách tham gia gồm những vị dân cử của 

thành phố Pomona, và dân biểu địa hạt 35 thuộc 

liên bang Hoa Kỳ, những vị đại diện tôn giáo, các 

hội đoàn và đại diện sở cảnh sát Pomona. 

Bác sĩ Võ Đình Hữu đã gợi lại tình cảnh 

người Việt khi ly hương đến tỵ nạn tại Hoa Kỳ 

đã được xứ sở và nhân dân Hoa Kỳ mở rộng 

vòng tay tiếp nhận và giúp đỡ cho họ ổn định 

cuộc sống và sau một thời gian học hỏi đã tự lập  

 

 

 

 

 

 

 

 

và vươn lên. Người Việt đã học được tinh thần 

bác ái trong thời gian sinh sống tại đây trong dịp 

lễ Tạ Ơn nên đã không quên câu ca dao “uống 

nước nhớ nguồn, ăn quả nhớ người trồng cây” 

của văn hóa Việt qua việc vận động các mạnh 

thường quân để tổ chức ngày phát thức ăn gà tây 

đến những người kém may mắn và đang cần sự 

giúp đỡ. Bác sĩ Hữu tỏ lời cảm ơn nước Hoa Kỳ 

đã giúp cho người Việt định cư có cơ hội tạo 

dựng cuộc sống mới, nhiều cộng đồng Việt tại 

Hoa Kỳ đã bày tỏ lòng biết ơn nên đã tiếp tay với 

các thành phố để giúp những người đang thiếu 

thốn trong địa phương. 

Dân Biểu Norma Torres thuộc địa hạt 35 Liên 

Bang  Hoa  Kỳ  tiếp lời  sau  đó đã nêu cao những  

việc làm của Cộng Đồng Người Việt tại Pomona 

trong  dịp  lễ  Tạ Ơn, bà đã cảm kích cộng động 

này đã nỗ lực và tích cực góp tay xây  

dựng cộng đồng trong nhiều năm qua và buổi 

phát thức ăn vào dịp lễ này đã là một sinh hoạt 

thường niên của cộng đồng người Việt.  

Các vị dân cử trong thành phố cũng phát biểu về 

thành tích đóng góp của cộng đồng Việt, và trình 

bày các dự án và kế hoạch để giúp người vô gia 

cư có điều kiện để tìm kiếm việc làm cũng như 

học các ngành nghề để tự lập được qua một kế 

hoạch mà thành phố đã thực hiện và sẽ được khai 

trương vào cuối tháng 11   

để đón tiếp, giúp đỡ, giới thiệu việc làm, an 

sinh xã hội cho cư dân thành phố. 

Sau những lời phát biểu, thức ăn được đưa 

đến những người tham dự, phần ăn gồm có gà 

tây quay, khoai tây, rau, cơm chiên, và bánh tráng 

miệng bí đỏ cùng các loại nước ngọt và nước 

lạnh đã được tài trợ của những mạnh thường 

quân.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Những người vô gia cư tham dự năm nay đã 

nhận được một phần quà là chiếc túi ngủ với 

phong bao nhỏ, và số quà được phát ra tổng cộng 

là 261 phần. So với năm trước đây, số người này 

đã giảm xuống gần 50%, đây là dấu hiệu khả 

quan khi nhân số cần giúp đỡ sụt giảm.     

Buổi phát thức ăn này đã được nhiều thiện 

nguyện viên của cộng đồng người Việt Pomona 

giúp tay, ngoài ra còn có sự hỗ trợ của Gia Đình 

Phật Tử Pháp Vân gồm trên 50 đoàn sinh và 

Huynh Trưởng đến từ chùa Pháp Vân tại 

Pomona, và LĐHĐ Lam Sơn gồm trên 40 đoàn 

sinh và Huynh Trưởng đến từ Westminster.  

Kym Nguyễn 

CỘNG ĐỒNG NGƯỜI VIỆT TẠI POMONA TỔ CHỨC LỄ TẠ ƠN 
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 1/  THU (Tháng 11-12/ 2018) 
 

Tr. Phạm Kiêm Thiện (Houston, TX)           $100.00 

Tr. Jeanin FlyHồngHoa(HoustonTX)          $100.00 

Tr. Vũ Văn Chấn (Florida )                           $ 50.00 

Tr. Hùng Nhân ( Houston, TX)                     $ 25.00 

Tr. Mado Hương (Houston)                           $ 25.00 

Tr. Đinh ChíTrung(Dallas)                            $ 20.00 

Tr. Võ Thạnh Thời LBH Quảng tế (Cali)     $ 50.00 

Tr. Trần Tiễn San LBH Quảng Tế                $ 50.00 

Tr. Bích Hường Webber LBH Quảng Tế      $ 20.00 

a/ 9 Trưởng Niên ủng hộ Tổng cộng            $440.00 

b/  QŨY BÁO CHÍ do VP HĐTN chuyển giao    $2,837.00 

(a) + (b)  Tổng cộng                                     $3,277.00 

2/  CHI PHÍ báo in số mùa Thu 2018              - $ 393.00 

TỔNG CỘNG QUỸ HIỆN CÒN (31/12/2018)          $2,884.00 

 
 3/ Quỹ yểm trợ Laptop + Phụ kiện                   $ 1,000.00 

Chi                                                                     - $ 1,047.27 

Chi ngoài dự trù ( Cá nhân làm báo tự chi trả)   - $ 47.27 

 
 4/ Quỹ Trại Bách Hợp: VP HĐTN đã chuyển số tiền 

dành yểm trợ trại BH cho Thủ quỹ VP HĐTN     $ 412.00 

 

ĐÍNH CHÍNH:  
 

           Trong báo cáo Củi Lửa LLSố Mùa Thu 2018 

(phần C), VP. HĐTN đã ghi thiếu tên Làng 

Bách Hợp Seattle “ủng hộ mua laptop và phụ 

kiện làm Báo Liên Lạc $100.00”. Tổng số 

tiền  ủng hộ vẫn là $1,000.00 như báo cáo. Sai 

sót này VPT/VP.HĐTN xin nhận. Thành thật 

cáo lỗi cùng LBH Seatle và quí độc giả. 
 

 

      VPT/VP.HĐTN   Gấu Chăm Chỉ Trần Xuân Đức 
 

Thông Báo Chung: 

VP HĐTN xin phép nhắc lại: 
     1/ Địa chỉ Email của VP HĐTN hiện đang 

dùng là  hdtn1822@yahoo.com .  Xin quý Trưởng 

vui lòng đừng gởi về các địa chỉ Email cũ vì đã 

không còn sử dụng nữa. 

     2/ Những sáng tác gởi cho Báo Liên lạc nếu 

chưa đăng, hoặc không đăng. BBT xin phép được 

miễn trình bày lý do. 

  3/ Củi lửa yểm trợ báo Liên lạc xin gởi cho 

Trưởng phụ trách tài chánh nhiệm kỳ 2018-

2022 theo địa chỉ 
HƯƠNG NGUYỄN 

                     4119  Lake Cypress Cir. 

                    Houston, TX 77068  USA 

 

  4/ Trang Thú Rừng tiếp tục đón nhận các Thú 

Rừng và sẽ lần lượt đăng theo thứ tự ghi danh.   

  5/ Báo LL số mùa Xuân 2019 dự trù phát hành 

vào dịp Xuân Kỷ Hợi . Ước mong nhận được các 

sáng tác của Quý Trưởng, Trưởng Niên, gia đình 

và thân hữu. ( Xin gởi bài  về BBT Báo LL trước 

ngày 15 tháng 2 năm 2019 để kịp layout ) . 
   6/ VPHĐTN xin hoàn gởi lại check của 2 Trưởng 

ủng hộ củi lửa ( Check ghi không đúng tên người 

phụ trách tài chánh báo LL nên không Cash được). 

Cảm ơn Quý Trưởng. 

1/ Check 5061 gởi $50.00 của Tr. Trần Văn Phúc ghi 

tên Báo Liên Lạc. 

2/ Check 116 gởi $30.00 của Tr. Dương Văn Hoá 

ghi tên DO MY LOC 

 

 

 

 
THƯ MỜI THAM DỰ TRẠI BÁCH HỢP 3 ( 2019)  
 

Kính gửi qúy Trưởng Niên, 

Theo tinh thần cuộc họp HĐTN tại Trại Thẳng 

Tiến XI vừa qua, Làng Bách Hợp Vùng Vịnh đã 

nhận trách nhiệm tổ chức TRẠI BÁCH HỢP 3 

như sau: 

- Địa điểm:     BOTHIN CAMP 

         3125 SIR FRANCIS DRAKE BLVD 

                       FAIRFAX - CA 94930 

-Thời gian: Từ THỨ SÁU 24/05/2019  

                   đến CHỦ NHẬT 26/05/2019 

Đây là một đất trại của Girl Scouts ở Marin 

County (nằm giữa San Francisco và Napa /    

onoma Wine Country) khá tiện nghi, có các 

cabins và giường ngủ cho các Trưởng Niên. 

Kính mời qúy Trưởng Niên vui lòng đánh dấu 

các ngày trại này trên cuốn lịch năm 2019 của 

mình và cùng ghi tên tham dự trại thật đông vui. 

Ban Tổ Chức Trại sẽ gửi tiếp nhiều Thông Báo 

để cập nhật tin tức về Trại Bách Hợp 3. 
 

Tabtt, 

Đào Ngọc Minh 

Trại Trưởng 
 

cc: - Nguyễn Đình Tuấn  (Trưởng Ban Cố Vấn) 

  - Trịnh Mỹ Phương  (Trưởng Ban Hành Chánh)  

  - Trần Phước An  (Trưởng Ban Ghi Danh) 

 

 

 

 

 

mailto:hdtn1822@yahoo.com
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THÔNG BÁO 

  

TB.02/VP.HĐTrN1822 Ngày 15/9/2018 
                    Nơi gởi : VPT.HĐTrN. 

                    Nơi nhận : Các đơn vị HĐTrN. 
 

                                   Trích yếu : V/v Sáng tác Hướng Đạo Trưởng Niên Hành Khúc. 

  

Kính Thưa Quý Trưởng Niên, 

  

Thời gian qua, Anh Chị Em Hướng Đạo Trưởng Niên mong muốn có một bản nhạc chính thức dành 

cho Nghi Lễ, các dịp Hội Nghị, Họp Mặt, Sinh Hoạt, v.v... nhưng đến nay vẫn chưa thực hiện được. 

  

Nay VP.HĐTrN gởi Thông Báo đến các đơn vị Làng, Xóm, Gia Đình Bách Hợp Hướng Đạo Trưởng 

Niên lời mời tham gia vào việc sáng tác bài hát "Hướng Đạo Trưởng Niên Hành Khúc". Xin chuyển 

Thông Báo rộng rãi đến tất cả các dân làng Bách Hợp. 

  

Các bản nhạc có thể viết theo dạng Nhạc Có Notes hoặc Music Clips với giới hạn 16 Mesures, được 

gởi về cho Ban Giám Khảo theo địa chỉ Email : 

1/  VP.HĐTrN <hdtnvn1822@yahoo.com>, 

2/ Tr. Hà Thúc Sinh <cal100606@hotmail.com>, 

3/ Báo Liên Lạc <tangbinhng@yahoo.com>. 

Hoặc gởi theo Bưu Điện về địa chỉ : Tr. Trần Xuân Đức 

13502 Paysen Dr, Westminster, CA 92683. 

  

Thời gian gởi dự tuyển Hướng Đạo Trưởng Niên Hành Khúc từ 15/9/2018 đến 31/3/2019. 

  

Bài hát đặc sắc nhất được chọn sẽ trở thành Bài Hát Chính Thức trong các Nghi Lễ của HĐTrN. Các 

bài hát còn lại sẽ trỡ thành Nhạc Sinh Hoạt cho HĐTrN. 

  

Hy vọng trong Hội Nghị Trưởng Niên tại Trại Bách Hợp 3, San Jose 2019 (dự trù từ 24/05/2019 đến 

26/05/2019) mọi người sẽ có thể bình chọn sau khi nghe trình bày của các Tác Giả. Và qua phân tích của Ban 
Giám Khảo. 

  

VP.HĐTrN trân trọng kính mời. TABTT, 

  

Gấu Chăm Chỉ Trần Xuân Đức 

VPT/VP.HĐTrN         

 

 

mailto:hdtnvn1822@yahoo.com
mailto:cal100606@hotmail.com
mailto:tangbinhng@yahoo.com
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THÔNG BÁO 
                                                                                                

  

                                                                                                                                          TB 03/VP.HĐTN1822/Ngày 28/11/2018 

 

Trich yếu :  V/v  Bổ nhiệm Tân Thủ Quỹ VP.HĐTN nhiệm kỳ 2018 - 2022.                                                

     Tham chiếu:  - Nhu cầu phân nhiệm trách vụ Quỹ VP.HĐTN và Quỹ yễm trợ "Củi Lửa" Báo Liên Lạc. 

                       - Quyết định từ nhiệm Trách vụ Thủ quỹ của Tr. Đỗ Mỹ Lộc.  

 

Kính gởi: 

-    Toàn thể thành viên HĐTN.    

-    Tr. Đỗ Mỹ Lộc Cựu Thủ Quỹ VP.HĐTN. 

-    Tr. Phan Thị Nam Tân Thủ Quỹ VP.HĐTN. 

-    Tr. Nguyễn Tăng Bình Đặc trách báo Liên Lạc HĐTN. 

-    Tr. Hương Nguyễn Phụ Trách Tài Chánh Báo Liên Lạc 

                  -    Tr. Nguyễn Trung Tường Thư Ký VP.HĐTN. 

 

        Văn Phòng Hướng Đạo Trưởng Niên nhiệm kỳ 2018-2022 trân trọng thông báo: 
 

 1/ Trách vụ Thủ quỹ VP.HĐTN sẽ do Tr. Phan Thị Nam (GĐBH Nam Cali) đảm  nhận thay cho Tr. Đỗ Mỹ Lộc  

      ( LBH Houston, TX) từ nhiệm.  
 

2/ Trách vụ mới của Tr. Thủ quỹ VP HĐTN bao gồm các khoản: 

     - Quỹ niên liễm, quỹ Trại Bách Hợp, quỹ cứu trợ và tương trợ. 

     - Thủ quỹ VP.HĐTN báo cáo Thu Chi định kỳ hằng năm cho VPT/VP.HĐTN. 

       ( Không liên đới lãnh vực tài chánh Quỹ Củi Lửa báo Liên Lạc). 
 

3/ Tr. Đỗ Mỹ Lộc Cựu Thủ Quỹ VP.HĐTN, vui lòng bàn giao tất cả sổ sách và tiền tồn quỹ hiện có của    

VP.HĐTN về Tr. Trần Xuân Đức VPT/VP.HĐTN trước Ngày 22 tháng 12/2018 để tiến hành các thủ tục bàn giao 

kế tiếp. 
 

4/ Tr. Phụ Trách Tài Chánh Báo Liên Lạc ( Hương Nguyễn ) từ nay trực thuộc Ban Biên Tập/Báo LL, nhận yểm   

trợ  “ Củi Lửa” và báo cáo thu chi tài chánh trực tiếp với Trưởng Đặc Trách Báo Liên Lạc. 

     ( Không liên đới đến Thủ quỹ VP.HĐTN). 
 

5/ Kể từ hôm nay những tấm lòng vàng dành cho sinh hoạt chung của HĐTN xin gởi về: 

 a/ Yểm trợ :    - Quỹ niên liễm, quỹ Trại Bách Hợp, quỹ cứu trợ và tương trợ. 

                         Tr. Phụ trách: Thủ quỹ VP.HĐTN           

                         TR. PHAN THỊ NAM 

                         1180 Cherry Way 

                         Anaheim, CA 92801 - USA 

                         Email   oainam123@gmail.com         Tel  (763) 493 - 3343 

 b/ Yểm trợ : “Củi lửa ” báo Liên Lạc: 

                        Tr. Phụ Trách Tài Chánh báo Liên Lạc          

                        TR. HƯƠNG NGUYỄN 

                        4119 Lake Cypress Cir 

                        Houston , TX  77068 - USA. 

                        Email : madohuong@gmail.com             Tel (832) 276 – 3936 

 

 Thông báo này có hiệu lực kể từ ngày ký. Được phổ biến rộng rãi và đăng trên báo Liên Lạc số mùa Đông 2018. 

 

TM: VP.HĐTN 2018-2022 

Văn Phòng Trưởng, 

Gấu Chăm Chỉ /Trần Xuân Đức 
 
 

Nơi nhận:     -  HĐTN Để kính  tường. 

                      -  Các Trưởng phần hành : Để thực hiện các Trách vụ. 

                      -  Hồ sơ - Lưu. 

mailto:madohuong@gmail.com
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Thơ văn mùa giáng sinh, mùa ban ơn phước  Thơ văn mùa giáng sinh, mùa ban ơn phước 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Cái gì cũng nhẹ như mưa 

Tiếng chuông cũng nhẹ… lạ chưa em kìa! 

Thời gian cũng nhẹ như khuya 

Từng cánh gió, nhẹ bay về đêm nay 

 

 

Bàn tay nhẹ một vòng tay 

Để truyền hơi ấm cho đầy khát khao 

Lời em nhẹ đến ngọt ngào 

Nụ cười cũng nhẹ hút vào đêm thơm 

 

 

Phút thiêng nhẹ đến ngợp hồn 

Bao trăn trở, bấy nỗi buồn… nhẹ tan 

Không gian nhẹ một cung đàn 

Cho khuya nhẹ đắm muôn vàn nụ hôn 

 

                                       nguyễnlâmthắng 

                             nụ hôn đêm giáng sinh 

                                          nguồn internet 

     

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     Người phương Tây có câu nói 

rằng: "Bàn tay tặng hoa hồng bao giờ 

cũng phảng phất hương thơm". Cuộc sống 

giống như một vòng tuần hoàn nhân quả. 

Khi bạn trao đi lòng tốt, nó sẽ luôn biết tìm 

đường quay trở về với bạn. Vậy nên, hãy cứ 

mở rộng tấm lòng, sống trọn vẹn trái tim, 

bởi những gì bạn cho đi nhất định sẽ quay 

trở lại với bạn vào một ngày nào đó. 

   Lòng tốt là thứ tình cảm mềm mỏng nhất, 

nhưng cũng có sức mạnh vững bền nhất. 

Bất kể cuộc sống gian nan thế nào, mong 

bạn hãy vững vàng giữ cho mình trái tim 

lương thiện; bất kể cô độc ra sao, mong bạn 

hãy kiên trì vun đắp sự cao thượng trong 

nhân cách của mình. 

   Trên con đường nhân sinh đằng đẵng, 

lòng tốt chính là ngọn hải đăng cho tâm hồn 

mỗi người, là thứ ánh sáng diệu kỳ giúp 

chúng ta mãi mãi không bao giờ bước lầm 

đường lạc lối. 
Nguồn internet. 

 

                        Thế giới được nhiều chuyện đối đãi  

THIỆN-LƯƠNG VÀ NHÂN-HẬU,   “ thiên đàng 

hạ giới “ sẽ không là chuyện ...” trong mơ “ ! 

gàlôi. 

 
Nguồn internet 

Tô Văn Phước chuyển đăng 

BBT Báo LL trích đăng 
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Đáp lời mời của Làng Trưởng Nguyễn Vũ 

Trường, Làng Bách Hợp Seattle Hướng Đạo 

Trưởng Niên có buổi họp định kỳ tại tư gia Tr. 

Hoàng Hoan. Buổi họp nhằm tổng kết những sinh 

hoạt trong năm và hoạch định cho chương trình 

năm tới. 

Buổi họp có sự hiện diện của các Trưởng: Làng 

Trưởng Nguyễn Vũ Trường, Ủy viên sinh hoạt 

Ngô Đức Thịnh , Mõ Làng  Hoàng Hoan , Thủ quỹ   

 

 

 

Chu Thị Quyên, Cố vấn Phạm Niên và các Trưởng   

Nguyễn Ngọc Quỳnh, Phạm Dũng. Đặc biệt có sự 

tham dự của Linh Mục Chánh xứ nhà thờ Matthew 

North Seattle.Sau buổi họp là bửa cơm thân mật 

do Anh Chị Hoàng Hoan khoản đãi, các Anh Chị 

Em rất vui khị được ngồi bên nhau ăn uống, tâm 

tình thoải mái. 

Trước khi chia tay, các Trưởng Niên chúc sức 

khỏe cho nhau và hẹn gặp lại trong kỳ họp kế tiếp

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

   

       

 

 

Vào sáng Chủ Nhật 28/10/2018, tại trường 

học Plaza Vista School thành phố Irvine Nam 

Cali, tiến sĩ Bạch Xuân Phẻ đã có buổi hướng 

dẫn thực tập sự tỉnh thức (mindfulness) đến với 

các em thuộc Thiếu đoàn và Thanh đoàn Hướng 

Việt. Đây cũng là lần đầu tiên đề tài 

“mindfulness” được trình bày trong một LĐ 

HĐVN tại Hoa Kỳ. Có hơn 100 em đoàn sinh, 

cùng gần 20 vị phụ huynh và các Trưởng của 

LĐ cũng tham gia vào buổi sinh hoạt lý thú này. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*) “Một trong những điều quan trọng nhất của sự 

tỉnh thức, đó là khả năng làm chủ được cảm xúc, 

hành động của mình ngay trong giây phút hiện tại. 

Điều này sẽ không quá khó nếu các em có thực hành 

đều đặn. Sự thực tập đó rất dễ dàng, có khi chỉ yêu 

cầu một vài phút trong ngày. Phương tiện hữu hiệu 

nhất để làm “cái neo” (anchor) giữ tâm ý tập trung 

chính là hơi thở. Mỗi khi có một sự kiện không vừa ý 

xảy đến, nhận thấy mình bắt đầu cảm thấy nóng 

giận, bất an, các em chỉ cần buông bỏ dòng suy 

nghĩ, trở về với hơi thở. Hít vào và ý thức rõ ràng về 

hơi thở vào, Thở ra và ý thức rõ ràng về hơi thở ra. 

Chỉ cần đếm vài hơi thở, có khi sẽ thấy cơn giận dịu 

xuống, tâm trở nên bình an trở lại. Hay ít nhất, ta 

cũng cắt bớt sự phát triển của cơn giận đang được 

nuôi bằng những dòng suy nghĩ tiêu cực liên tục. 

Chỉ với vài hơi thở, trong thời gian chỉ vài phút, ta 

có thể trở thành chủ nhân của cảm xúc. Và chỉ  nhờ 

vào vài giây phút làm chủ tâm ý như vậy, ta sẽ có 

khả năng lựa chọn hành động trong sáng suốt, thay 

vì do sự nóng giận”                                    Đoàn Hưng 

                BBT đăng trích đoạn(*) 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tr.N Xóm BH Sacramento sinh hoạt tháng 11/2018 Họp mặt cựu HĐ Diên Hồng San Jose 12/8/2018 

Mừng Sinh nhật 52 năm Thanh Đoàn 216 ( K216 ) Liên Đoàn Phê Rô 2811 Mừng Sinh nhật 4 năm  

LĐ Hoa Lư Lễ trao HĐ Đại Bàng và HĐ Hoàng Kim  

 

LĐ Phù Đổng Lễ trao HĐ Đại Bàng  

ACE HĐ dự tang lễ Tr. Trần Văn Lược Cổng Trại Giữ Vững 22 Miền Trung Hoa Kỳ 
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